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Informationen zur Teilnahme

JRK-Landeswettbewerbe 2026

Zusdtzliche Informationen zur Teilnahme an den JRK-
Landeswettbewerben 2026 in Koblenz




JRK-Landeswettbewerbe
2026

2026 finden wieder die JRK-Landeswettbewerbe
statt. In diesem Jahr zeigen Kinder und Jugendliche
der Stufen [, I, Juniorhelfer und Schulsanitatsdienst
(SSD) vom 28.-30. August in Koblenz ihr Kénnen.

Um Euch auf die Wettbewerbe vorzubereiten, haben
wir Euch ein paar Informationen zusammengestellt,
die hoffentlich die ersten Fragen beantworten.

Zielgruppe

Gruppen der Stufen |, Il, Juniorhelfer und Schulsanitéts-
dienst, die sich auf ihren Bezirkswettbewerben rechtmafig
fur die Teilnahme qualifiziert haben.

Teilnahmebedingungen

Neben der erforderlichen Qualifikation muss jedes teilneh-
mende Gruppenmitglied die Zugehdrigkeit zum Jugendrot-
kreuz durch einen gultigen Ausweis belegen, den Ihr zu Be-
ginn der Veranstaltung am Meldekopf abgeben misst.

Alter der Gruppenteilnehmenden
Stufe |
Zugelassen sind Gruppenmitglieder aus den Jahr-
géngen 2020-2014. Ein Gruppenmitglied darf aus
dem Geburtsjahrgang 2013 sein.

Stufe Il
Zugelassen sind Gruppenmitglieder aus den Jahr-

gdéngen 2014-2010. Ein Gruppenmitglied darf aus
dem Geburtsjahrgang 2009 sein.

Juniorhelfer
Die Gruppen mussen als Juniorhelfer an der Schule
bestehen.

Schulsanitdtsdienst (SSD)
Die Gruppen mussen als SSD in der Schule beste-
hen.

Zusammensetzung der Gruppe
Aus jedem Bezirksverband meldet Ihr die zwei bzw. vier

qualifizierten Gruppen an, die aus sechs bis neun Teilneh-
menden bestehen. Alle Aufgaben der einzelnen Bereiche
werden von sechs Personen geldst. FUr jede Gruppe misst
Ihr eine verantwortliche Person benennen, die die Aufsichts-
pflicht Ober Eure Gruppe wahrnimmt. Wahrend der Durch-
fohrung der Wettbewerbsdisziplinen muss diese Person die
Gruppe standig begleiten, darf aber nicht zur Losung der
Aufgaben beitragen. Auferdem sollt Ihr eine gruppenfih-
rende Person aus Eurer Mitte fur die Erste-Hilfe-Gruppen-
aufgabe benennen (siehe Ausschreibung unter Erste Hilfe).
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Ausristung und Kleidung

Ihr solltet einheitliche und zweckmafige Kleidung tragen (z.
B. festes Schuhwerk). Jede Gruppe darf drei Verbandta-
schen mit sich fuhren (siehe Ausschreibung unter Erste
Hilfe). Das EH-Material zum Auffillen Eurer eigenen Ta-
schen wird Euch vom Landesverband zur Verfigung ge-
stellt.

Anmeldeschluss
Der Anmeldeschluss for die JRK-Landeswettbewerbe ist
am 12.07.2026. Meldet Ihr Euch spdter an, konnt Thr nicht
bericksichtigt werden - das heif3t, |hr nehmt NICHT am
Wettbewerb teil.

Ablauf der JRK-Landeswettbewerbe

Die Anreise ist ab Freitag, 28.08.26, 17:30 Uhr moglich. Die
Gruppenleitungen finden sich dazu mit ihren Gruppen am
Meldekopf ein. Dort werden die Tickets gescannt und die
Gruppenleitungen erhalten Gruppenumschlége mit den
Wettbewerbsbdndchen, Rahmenzeitplénen und Geschirr-
marken. Auch erhalten sie dort die Ausgabekarte fur die
Verpflegungsbox. Dann kénnt lhr Euren Klassenraum be-
ziehen.

Am Abend finden neben dem gemeinsamen Abendessen
noch Besprechungen fur die Gruppenleitungen, die
Schiedsrichterfinnen und die Notfalldarstellung statt. Die
Teilnahme an den Besprechungen ist verpflichtend. Solltet
Ihr verhindert sein, meldet Euch bitte rechtzeitig bei Lea un-
ter anmeldung@jrk-rip.de.

Ebenfalls findet am Freitagabend noch das Nachtcafé
statt. Hier konnt Thr Euch for kleines Geld Getranke und
Snacks kaufen.

Am Samstag beginnt der Tag erst mit einem gemeinsamen
Fruhstock, dann geht es fur alle Gruppen zur BegrifBung
und anschlieflend direkt auf den Wettbewerbsparcours.
Der Parcours findet sowohl in der Schule als auch in der
Koblenzer Innenstadt statt. Um den Laufweg kurz zu halten,
bitten wir die Gruppen, die mit eigenem Fahrzeug anreisen,
entsprechend des Zeitplans in die Stadt zu fahren und dort
auf dem ausgewiesenen Parkplatz zu parken. Gruppen, die
mit den offentlichen Verkehrsmitteln oder einem Reisebus
anreisen, geben dies bitte im Rahmen der Anmeldung an.
FUr diese Gruppen organisieren wir einen Shuttleservice
inkl. Kindersitze.

FUr die Stationen in der Stadt kann ein Bollerwagen sinnvoll
sein. Beachtet jedoch, dass dieser reibungslos transportiert
werden muss.

Zur Mittagszeit wird es in der Schule ein gemeinsames Mit-
tagessen geben, nach der Mittagspause geht es dann for
den zweiten Teil zuruck auf den Parcours.


https://www.jrk-rlp.de/fileadmin/JRK/Downloads/Downloads_Wettbewerbe/aktuelle_Dateien/Ausschreibung_LaWett_2026.pdf
https://www.jrk-rlp.de/fileadmin/JRK/Downloads/Downloads_Wettbewerbe/aktuelle_Dateien/Ausschreibung_LaWett_2026.pdf
mailto:anmeldung@jrk-rlp.de

Anschliefend an den Parcours gibt es ab ca. 18:00 Uhr
Abendessen. Auch finden am Abend noch Nachbespre-
chungen fur Schiedsrichterfinnen und Gruppenleitungen
statt.

Neben dem Nachtcafé wird es am Abend auch eine Abend-
veranstaltung geben. Seid gespannt, was der ausrichtende
Verband fUr Euch organisieren wird!

Der Sonntag beginnt erneut mit dem gemeinsamen Frih-
stock. AnschlieBend werden die Rdume aufgerdumt und
dem Unterkunftsdienst Ubergeben. Hierzu findet Ihr Unter-
lagen in Euren Gruppenumschlagen, Ihr erhaltet dann auch
Eure JRK-Ausweise wieder. Nach dem Aufrdumen findet
die Siegerehrung statt.

Ein Mittagessen wird nicht mehr angeboten werden und Ihr
konnt Eure Abreise fur ca. 11:00 Uhr planen.

JRK-Landeswettbewerbe
2026

28.-30. August 2026 in Koblenz

Anmeldeschluss:
12. Juli 2026

Hier geht’s zur Anmeldeseite

Unterkunft und Verpflegung

Die Gruppen werden in Klassensdalen der Schule unterge-
bracht. Je nach Gruppen- und RaumgroBe kénnen Grup-
pen auf Wunsch zusammen in einem Raum Ubernachten.

Wir stellen Euch pro Gruppe eine Verpflegungsbox bereit,
fur die Ihr am Meldekopf eine Pfandmarke erhaltet.

Diese Box enthdlt pro Gruppe ein Glas Nutella, ein Glas Mar-
melade und eine Packung Margarine. Ihr konnt gerne Eure
privaten Lebensmittel, wie laktosefreien Joghurt, gluten-
freies Brot oder auch Medikamente in dieser Box lagern. Sie
werden bei der Feldkiche kuhl gelagert. Die Verpflegungs-
boxen werden nur gegen Vorlage der Pfandmarke ausge-
geben und nur zu den Essenszeiten.

Aufgrund der Grofie der Veranstaltung kénnen wir nur Voll-
kost und vegetarische Verpflegung anbieten. Personen mit
Unvertraglichkeiten/Lebensmittelallergien missen sich lei-
der selbst Nahrungsmittel mitbringen. Diese kénnen in den
Verpflegungsboxen gelagert und dem Verpflegungsdienst
zur KUhlung Ubergeben werden.

Wir stellen Euch Wasser Uber ein Pfandflaschen-Rotations-
system zur Verfugung.

Und so geht’s: Jede*r von Euch bezahlt bei der Anreise am
Meldekopf 1€ Pfand. Im Gegenzug erhaltet Ihr eine Pfand-
marke. Diese kénnt thr im Anschluss an der Wasserstation
neben dem Meldekopf gegen eine Flasche Wasser
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eintauschen. Ist die Flasche leer, kann sie an den Stationen
und an der Schule gegen eine Volle getauscht werden. Bei
Veranstaltungsende tauscht Ihr die leere Flasche am Mel-
dekopf gegen die Pfandmarke zuriock. Fur die Pfandmarke
erhaltet Ihr Euren 1€ Pfand zurtck. Solltet Ihr eine eigene
Flasche fur die Tage dabeihaben, hebt die Pfandmarke von
Freitag bis Sonntag auf und tauscht sie wie alle anderen bei
der Abmeldung gegen Euren 1€ zurick.

Nummer gegen Kummer

FUr Eure Anliegen wahrend des Wettbewerbes haben wir
eine Nummer gegen Kummer eingerichtet. Eure Anliegen
werden aufgenommen und schnellstmoglich bearbeitet.
Bitte seht davon ab, die Funktionsbereichsleitungen direkt
zu kontaktieren, da dies den Ablauf im Kommunikationswe-
sen stort. Das gesamte Organisationsteam ist laufend im
Einsatz, den Wettbewerb fur Euch so optimal wie moglich
Zu gestalten.

Packliste
Fur die JRK-Wettbewerbe empfehlen wir Euch Folgendes
mitzubringen:

* Feldbetten mit Bodenschutz (vor Ort stehen keine zur
Ausleihe zur Verfigung) oder Isomatten/Luftmatratzen

* Kissen und Schlafsack

* ggf. Ohrstdpsel und Schlafbrille
* persdnliche Hygieneartikel

* Handtucher

* Trinkflasche/Thermobecher/Mehrwegbecher (nicht
aus Glas)

* 1€ StUcke fur das Wasser-Pfandsystem
* Geld furs Nachtcafé
« JRK-Ausweis/fur SSD: Schulerfinnenausweis

* An das Wetter angepasste Kleidung (Parcours findet
auch draufden statt)

* Regenkleidung fur den Fall der Falle

» ggf. Medikamente fur den Eigenbedarf
« ggf. individuelle Verpflegung

» Versichertenkarte und Impfausweis

Die Gruppenleitungen sollten zusatzlich Folgendes dabei
haben:

* 25€ in bar pro Schlachtenbummler*in
* EH-Taschen
» Maskottchen und Spiele fur die Pausen

Finanzielles:

» Die Fahrtkosten fur die Gruppen gehen zu Lasten der
entsendenden Verbande. Gerade fur Juniorhelfer und
Schulsanitdtsdienstgruppen wichtig - sprecht gerne mit
Eurem Kreisverband, vor allem in Hinblick auf eine még-
liche Ausleihe eines DRK-Fahrzeuges.


https://www.jrk-rlp.de/veranstaltungen-main/jrk-landeswettbewerbe-2026

 Die Kosten fur Schlachtenbummlertinnen (25,00 €/Per- Deutsches Rotes Kreuz +
son) werden am Meldekopf in bar eingesammelt. Bitte
bringt das Geld passend abgezahlt mit. Kostenfrei sind
die Gruppenteilnehmenden inklusive der*s Gruppenlei-
tertin, sowie max. drei weitere Betreuungspersonen/
Fahrende.

* Bei Absage der Gruppe oder von Einzelpersonen (z.B. JUQe(\d(
Schlachtenbummlerfinnen) innerhalb zwei Wochen vor
der Veranstaltung werden die Verpflegungskosten in
Rechnung gestellt!
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Weitere Hinweise

» Das Rauchen auf dem Schulgelénde ist untersagt und
nur vor der Schule an der ausgewiesenen Stelle for Voll-
jahrige erlaubt. Achtet hierbei bitte darauf, den Rau-
cher*innenbereich sauber zu halten. Wéhrend des Par-
cours und an den Stationen gilt absolutes Rauchverbot!

Die Mitnahme von alkoholischen Getrénken ist nicht ge-
stattet. ,Parkplatzpartys® sind auf der gesamten Veran-
staltung verboten. Die gesamte Veranstaltung wird al-
koholfrei stattfinden.

Der Konsum von Cannabis ist untersagt.

Eine Einladung geht den angemeldeten Gruppen recht-
zeitig vor dem Wettbewerb zu.

Die Informationen nach Art. 13,14 DSGVO findet |hr on-
line unter www.irk-rlp.de/datenschutz.

Aufgabenstellungen
Die Inhalte der Aufgaben findet Ihr in der Ausschreibuna.

Herausgegeben von
Jugendrotkreuz Rheinland-Pfalz
Mitternachtsgasse 4

55116 Mainz

Kontakt

Ansprechperson: Lea Bleicher
Mail: anmeldung@jrk-rip.de
Tel: 06131/2828-1216



http://www.jrk-rlp.de/datenschutz
https://www.jrk-rlp.de/fileadmin/JRK/Downloads/Downloads_Wettbewerbe/aktuelle_Dateien/Ausschreibung_LaWett_2026.pdf
mailto:anmeldung@jrk-rlp.de

JRK-Landeswettbewerbe von A bis Z
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A | Abfahrt Muoll
Eure Heimreise konnt ihr fur etwa Sonntag, 11:00 Uhr pla- Bitte trennt in der Schule nach gelben Sack, Papier- und
nen. Dies wird nach der Siegerehrung sein, ein Mittages- Restmull. hr findet dazu entsprechende Mullbeutel in den
sen wird nicht mehr angeboten. Schlafréumen.
Abendveranstaltung Regen
Euch erwartet ein tolles und abwechslungsreiches Sollte es regnen, tritt der Regenplan in Kraft. Entscheiden
Abendprogramm - seid gespannt! wird dies die Veranstaltungsleitung in Abstimmung mit der
Wettbewerbsleitung. Dies wird bei der Begrufiung bekannt
gegeben.
Alkohol Rauchen
Es wird kein Alkohol ausgeschenkt. Die sogenannten ist auf dem gesamten Schulgelénde laut Gesetz verboten!!
Parkplatzpartys sind verboten! Bringt Euch keinen Alko- Es wird einen Rauchenden Bereich vor dem Schulgelande
hol mit! geben. Das Rauchen im Beisein von Minderjahrigen, an
den Stationen oder auf dem Parcours ist ebenfalls unter-
sagt.
Besprechungen Schlachtenbummler*innen
Es gibt Besprechungen fur Gruppenleitungen sowie fir sind willkommen, werden jedoch nachdricklich gebeten
Notfalldarstellende und Schiedsrichterfinnen. den Wettbewerbsablauf nicht zu stéren und gehdren meist
zu einer Gruppe dazu (z.B., welil die Gruppengrofie erreicht
ist und noch jemand mitfahren méchte).
B | Beschwerden Siegerehrung
Bei Beschwerden zum Wettbewerb steht Euch die Wett- findet am Sonntag nach dem R&umen und Sdubern der
bewerbsleitung zur Verfugung sowie bei Beschwerden Zimmer statt. Geplant ist 10:00 Uhr.
zur gesamten Veranstaltung die Veranstaltungsleitung.
D | Duschen SonderwuUnsche
befinden sich in der Turnhalle neben der Schule. versuchen wir zu erfullen. Wunder dauern etwas langer,
sind aber nicht unmoglich. Teilt dies bitte mit.
E | Erreichbarkeit Verpflegung
Benutzt die Nummer gegen Kummer, die wahrend der Fruhstock, Mittag- und Abendessen werden angeboten.
Veranstaltung dauerhaft geschaltet ist und Euch an die Zusatzlich kann man Kleinigkeiten im Nachtcafé erwerben.
entsprechende Stelle weiterleitet. Eure Fragen und Prob-
leme kdnnen dann geldst werden.
Essensausgabe Wettbewerbsleitung
Die Essensausgabe wird in der Turnhalle stattfinden, ge- Die Wettbewerbsleitung nimmt Eure Kommentare und
gessen wird ebenfalls dort. Allergiker*innen bringen sich Proteste (auch gerne Lob) entgegen. Sie werden Euch am
bitte eigenes Essen mit, dies kann gerne beim Verpfle- LaWett-Samstag vorgestellt. Ihr erreicht die Wettbewerbs-
gungstrupp gekuhlt und aufgewdrmt werden. leitung Uber die Nummer gegen Kummer.
Eréffnung Zuschauende
Am Samstag beginnen die Wettbewerbe um 08:20 Uhr sind Uberall willkommen. Wir bitten aber, die Wettbewerbe
mit der Eréffnung auf dem Schulhof. nicht zu storen.
Sollte es sehr stark regnen, findet die BegrufBung in der
Turnhalle statt. Anschlieend geht es ohne Umweg auf
die Parcours.
G | Getrénke
Wasser wird es die gesamte Veranstaltung kostenfrei
gegen Pfand, geben. Weitere Getranke sind im Nacht-
café zu erwerben.




