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Grundlehrgang 

Dauer: Freitag – Sonntag 

Voraussetzung: mind. 14 Jahre & 
Rotkreuzkurs 

Aufbaulehrgang 

Module Darstellen und Schminken 

Dauer: Freitag – Sonntag 

Voraussetzung: mind. 16 Jahre, 
Grundlehrgang & Sanlehrgang 

Aufbaulehrgang 

Modul Planen und Durchführen 
von Übungen 

Dauer: Freitag – Sonntag 

Voraussetzung: mind. 18 Jahre, 
Grundlehrgang, Aufbaulehrgang D & S, 
Gruppenleitungsausbildung oder Modul 

9 & Sanlehrgang 

Du lernst: 

• Das Material kennen 
• Erste Schminktechniken 
• Wie man realistisch mimt. 

Du lernst: 

• Weitere Schminktechniken 
• Wie man noch besser und 

realistischer mimt 
• Welche Einsätze es im Land so 

gibt. 

Du lernst: 

• Wie Du selbst Übungen planen 
und durchführen kannst 

• Was Du beachten solltest 
• Wie die Zusammenarbeit mit 

anderen Hilfsorganisationen gut 
funktioniert 


