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Liope FrALrsnnen

Wahnsinn, ein buntes und turbulentes Jubildumsjahr 2025 liegt hinter uns.
Nicht nur, dass unser Jugendrotkreuz in Rheinland-Pfalz 65 Jahre alt
geworden ist und wir das gebihrend gefeiert haben, nein, es haben auch
viele tolle und bemerkenswerte Ereignisse stattgefunden.

Im Mdrz habt ihr eure alte Landesleitung auf dem Landesdelegiertentag
verabschiedet und eine neue Landesleitung gewdhlt, die sich seitdem mit
Feuereifer in ihre Arbeit kniet.

Auch haben einige spannende Veranstaltungen stattgefunden:
Wettbewerbe, das Supercamp, die Rotkreuzerlebnistage, Grof3ibungen
und und und..

Im Tatigkeitsbericht kénnt ihr dazu alles ausfOhrlich nachlesen. Die
Beteiligten hatten sehr viel Freude dabei und ihr habt allen gezeigt, was
ihr alles leisten kénnt - Hut ab, das soll euch erst einmal jemand
nachmachen!

Was heifdt das?

lhr habt uns gezeigt, dass ihr sowohl bei euren Gruppenstunden als auch
in der Schule bei euren SSD- und Juniorhelfer-Treffen Gemeinschaft lebt
und bereit seid, in Gemeinschaft anderen in vielen unterschiedlichen
Lebenslagen zu helfen. Damit habt ihr ganz vielen Erwachsenen etwas
voraus: ihr habt Fachwissen und frischt es regelmdaflig auf, und bereitet
euch so auf einiges vor, was draufien auf euch wartet. Und ihr schaut
nicht weg, wenn jemand euch dringend braucht.

Wir als Landesleitung - und naturlich auch unser Referat - sind euch und
euren Gruppen- und Jugendleitungen sehr dankbar dafir, dass ihr das
Jugendrotkreuz im Herzen tragt. lhr seid unsere besten Botschafter, ihr
SEID das Jugendrotkreuz und wir sind total glicklich dariber, dass ihr mit
uns dieses Jubildumsjahr gestaltet habt!

Kurz: wir sind stolz auf euch!

Jetzt schauen wir schon ganz aufmerksam auf 2026 und freuen uns auf
ein spannendes und erfolgreiches Jahr mit Euch!

Eure JRK-Landesleitung

Sophie Lars Julia Hendrik
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Wir prdsentieren Euch den Jahresrickblick der JRK-
Landesleitung, des JRK-Referats und letztlich des JRK
Rheinland-Pfalz. Wir blicken auf ein spannendes und vielfaltiges
Jahr zurick und winschen viel Spaf3 beim Lesen.
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o JRK-Landesleitung & JRK-Referat - Wer wir sind und was wir tun

e Grofdveranstaltungen
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¢ Arbeitskreise und Projektgruppen im JRK RLP
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JRK 2025 | o3 DEZEMBER 2025



JRK-LANDESLEITUNG
UND

JRK-REFERAT



Sophie Petri, JRK-Landesleiterin
S.Petri@jrk-rip.de

Hierfur ist Sophie in diesem Jahr zustdndig gewesen:

Gremienarbeit, Gemeinschaftsibergreifende Zusammenarbeit,
Betreuung der JRK-Landesbeauftragten, Kommunikation im
Verband, Kein Tabu, Leitungskréfte stérken, Vertretung des JRK im
DRK-Planungsstab

Lars Fischer, stv. JRK-Landesleiter
L.Fischer@jrk-rip.de

Hierfir ist Lars in diesem Jahr zustdndig gewesen:
UnterstUtzung der Basis, Wettbewerbe, AK Wettbewerbe
Landesdelegiertentag, drkserver, H7,

Vertretung des JRK bei den Bereitschaften

Du mochtest mehr Uber die
Mitglieder der Landesleitung

erfahren?
Klicke hier! DEZEMBER 2025
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Julia Gobel, stv. JRK-Landesleiterin
J.Goebel@jrk-rip.de

Hierfur ist Julia in diesem Jahr zusténdig gewesen:
Schulsanitétsdienst, Qualifizierung von  JRK-Leitungskréften,
Vertretung bei der Wohlfahrts- und Sozialarbeit

Hendrik Zils, stv. JRK-Landesleiter
H.Zils@jrk-rip.de

Hierfur ist Hendrik in diesem Jahr zusténdig gewesen:
JRK im komplexen Hilfeleistungssystem, Vertretung des JRK im DRK-
Planungsstab, Vertretung des JRK in GUZ-Themen-Gruppen

Du mochtest mehr Uber die
Mitglieder der Landesleitung

erfahren?
Klicke hier! DEZEMBER 2025
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JRK-Landesleitung

Die JRK-Landesleitung ist ehrenamtlich aktiv und trifft sich
einmal monatlich am jeweils ersten Montag zu einer
Videokonferenz. Ergdnzend hierzu findet einmal zu Beginn
und einmal Mitte des Jahres eine Klausurtagung statt. Hier
werden unter anderem Jahresziele festgelegt oder uberpruft,
aktuelle Sachstdnde besprochen und Aufgaben verteilt.

Weiterhin gibt es in regelméfiigen Abstéinden ganztdgige
Prasenztreffen, in denen Veranstaltungen geplant,
Arbeitskreise vor- und nachbereitet, allerlei Fragestellungen
bearbeitet und Herausforderungen gemeistert werden. Diese
finden je nach individueller Absprache und Themen entweder
in Présenz oder digital statt.

Im Tagesgeschdaft ist der Alltag der JRK-Landesleitung
geprdgt durch Telefonate mit dem JRK-Referat und
Videokonferenzen zu unterschiedlichen Themen.

Ergdnzend lag ein Schwerpunkt der JRK-Landesleitung in
diesem Jahr in der Einarbeitung. Hendrik Zils und Julia Gébel
wurden im Mdérz 2025 neu in die Landesleitung gewdhlt,
Sophie Petri und Lars Fischer wurden bestdtigt. Verdnderte
Teamzusammensetzungen bedeuten immer, bisherige
Strukturen aufzubrechen und Inhalte neu zu denken. Ein guter
Einstieg ins Amt war dabei fir alle im Fokus.
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Selina Link, JRK-Landesreferentin
S.Link@jrk-rlp.de, 06131/2828 1212

Hierfir ist Selina in diesem Jahr zusténdig gewesen:
Koordinierung der strategischen Arbeit des JRKs in RLP, Gremienarbeit,
Aufienvertretung des JRK RLP, Férdermittel

Ulrike Eisen, JRK-Bildungsreferentin
U.Eisen@Ilv-rip.drk.de, 06131/2828 1215

Hierfur ist Ulrike in diesem Jahr zustdndig gewesen:
Bildungs- und Seminararbeit (z.B. Présenz- und Onlineseminare),
Offentlichkeitsarbeit, Kein Tabu

DEZEMBER 2025
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Lea Bleicher, JRK-Bildungsreferentin
L.Bleicher@jrk-rip.de, 06131/2828 1216

Hierfir ist Lea in diesem Jahr zusténdig gewesen:
Wettbewerbe, Grofdveranstaltungen, Schrank der Vielfalt,
Notfalldarstellung, Frag Nach, 65-jahriges JubilGum

Sophie Flérchinger, JRK-Bildungsreferentin
S.Floerchinger@jrk-rip.de, 06131/2828 1214

Hierfir ist Sophie in diesem Jahr zustdndig gewesen:
Paula, Juniorhelfer, Schulsanitétsdienst, Grof3ibung

Helene Ribel, JRK-Teamassistenz
H.Ribel@jrk-rip.de, 06131/2828 1213

Hierfir ist Helene in diesem Jahr zustdndig gewesen:
Antragswesen Landesjugendring, Rechnungswesen, Zeitehrungen

DEZEMBER 2025
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JRK-Referat

Die Mitarbeiterinnen des JRK-Referats sind hauptamtlich tétig.
lhre Kernzeiten sind Montag bis Donnerstag von 09:00 - 15:30
Uhr und Freitags von 09:00 - 12:30 Uhr. Hier sind sie besonders
gut telefonisch erreichbar. lhr Arbeitsort ist Mainz, in der DRK-
Landesgeschdaftsstelle.

lhre Arbeit ist sehr vielfdltig. Neben vielen Telefonaten,
Videokonferenzen, Arbeitskreis- und Projektgruppentreffen
planen und organisieren sie viele Veranstaltungen und Themen
fir das JRK in ganz Rheinland-Pfalz. |hr erreicht das Team unter
info@jrk-rip.de. Sie stehen Euch immer gerne fir Fragen
jeglicher Art zur Verfigung.

DEZEMBER 2025
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GROSSVERANSTAL-
TUNGEN IM JRK RLP

JRK-Landeswettbewerbe 2025

Das Wettbewerbswochenende der Stufen I, Il und des
Schulsanitétsdienstes fand vom 29. - 31. August 2025 in
Bitburg statt. FUr 28 Gruppen stand der Spaf, die
Begegnung und naturlich der Rotkreuzspirit im
Vordergrund.

An dieser Stelle mdchten wir allen JRK’ler*innen und
Rotkreuzler*innen herzlich danken, die uns bei der
Organisation so tatkréftig unterstitzt haben. Ein
besonderes Dankeschén geht an den ausrichtenden
Kreisverband Bitburg-Prim. Ohne Euch wdre der
diesjéhrige Landeswettbewerb nicht méglich gewesen!

DEZEMBER 2025
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GROSSVERANSTAL-
TUNGEN IM JRK RLP

JRK-Landeswettbewerbe 2025

Selbstversténdlich mdchten wir einen Blick auf die
erfolgreichen Teams werfen. Insgesamt nahmen 28
Gruppen am Wettbewerb teil, um sich den begehrten Sieg
zu sichern.

Wir gratulieren herzlich den diesjdhrigen Gewinnerinnen
und Gewinnern: In Stufe | setzte sich die Blaulichtbande
vom Ortsverein Brodenbach-Oberfell durch. In Stufe i
errangen die Lebensretter vom Ortsverein Klotten den
ersten Platz. Bei den Schulsanitdtsdiensten Uberzeugte die
Konrad-Adenauer-Schule vom Ortsverein Asbach und
konnte sich gegen die anderen Teams behaupten.

Ein herzlicher Glickwunsch geht auch an alle weiteren
Gruppen, die sich fir den Landeswettbewerb qualifiziert
haben - eine grofiartige Leistung auf einem
anspruchsvollen Weg.

Bundeswettbewerb der Stufe |

Beim 31. JRK-Bundeswettbewerb der Stufe | in Bad
Zwischenahn (Landesverband Oldenburg e.V.)) wurde
Rheinland-Pfalz von der Blavlichtbande aus dem OV
Brodenbach-Oberfell reprdsentiert. Wir freuen uns
besonders, dass sie den 1. Platz in der Gesamtwertung
erreicht haben. Herzlichen Glickwunsch zu dieser tollen
Leistung an die diesjahrigen Landes- und
Bundessieger*innen!

DEZEMBER 2025
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GROSSVERANSTAL-
TUNGEN IM JRK RLP

Landeswettbewerb der JRK-Gruppen in der Wasserwacht 2025

Rund 130 Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene aus den
rheinland-pfdlzischen JRK-Gruppen in den DRK-
Wasserwachten sind am 16.11.2025 zum Landeswettbewerb im
Rettungsschwimmen Einzel in Zweibricken
zusammengekommen. Die Teilnehmenden sind in den
Disziplinen Brustschwimmen, Tauchschwimmen,
Rickenschwimmen ohne Arme und Flossenschwimmen in
jeweils zwei unterschiedlichen Distanzen gegeneinander
angetreten. Wir gratulieren den Sieger*innen ganz herzlich und
bedanken uns fir die Teilnahme, das grofiartige Engagement
und Herzblut, mit dem der JRK- und Wasserwachtsspirit richtig
spirbar wurden. Ein Dank gilt auch der Landesleitung
Wasserwacht sowie den hauptamtlichen Kolleg*innen, die
intensiv.  mit der Vorbereitung und DurchfUhrung des
Wettbewerbs befasst waren. Es ist schon wahrzunehmen, wie
eine gute gemeinschaftsibergreifende Zusammenarbeit

gelebt werden kann.

DEZEMBER 2025
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ten in Rheinland-Pfalz
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GROSSVERANSTAL-
TUNGEN IM JRK RLP

Rotkreuzerlebnistage 2025

Vom 04.-06. Juli traten bei sommerlichen Temperaturen
sieben Gruppen der Stufe Ill und sieben Gruppen der
Bereitschaften in Alzey gegeneinander an, um den Sieg zu
erringen. Die JRK-Siegergruppe ,Schweich IlI“ setzte sich
erfolgreich gegen die anderen JRK-Teams durch. Doch
auch die weiteren Gruppen haben grofiartige Leistungen
gezeigt - herzlichen Glickwunsch an alle, lhr kénnt stolz
auf Euch sein!

DEZEMBER 2025



GROSSVERANSTAL-
TUNGEN IM JRK RLP

Rheinland-Pfalz-Tag 2025

Vom 23. bis 25. Mai 2025 fand in Neustadt an der
Weinstrafie der Rheinland-Pfalz-Tag statt. Das
Jugendrotkreuz war in diesem Jahr gemeinsam mit den
anderen Gemeinschaften am gemeinsamen DRK-Stand
vertreten. Dort konnten Besucher*innen ihr Wissen bei
einem Erste-Hilfe-Quiz testen oder sich ein Glitzertattoo
machen lassen.

Anders als in den vergangenen Jahren gab es 2025 keinen
groflen Festumzug, sondern mehrere kleinere Paraden.
Besonders erfreulich war, dass das JRK mit einer eigenen
Fu3gruppe vertreten war und dabei alle JRK-Kampagnen
prdsentieren konnte.

Ein besonderes Highlight war der Auftritt von Paula,
Sascha, Hendrik und Sophie P. auf der “Zusammenland
Rheinland-Pfalz”-BUhne am  Sonntag. Sie zeigten
eindrucksvoll, wie kinderleicht Erste Hilfe sein kann und
stellten unseren Jugendverband vor.

DEZEMBER 2025
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https://jugendrotkreuz.de/aktuelles/100-jahre
https://jugendrotkreuz.de/fileadmin/user_upload/Grundlegende_Publikationen/Weitere/100_Jahre_Jugendrotkreuz_Jubilaeum.pdf
https://youtu.be/B9XqqBMQby8
https://www.drk.de/geschichte/100-jahre-jrk-wanderausstellung/






https://www.instagram.com/jrkrlp/?hl=de
https://www.instagram.com/jrkrlp/?hl=de









https://www.jrk-rlp.de/ueber-uns/wer-wir-sind/der-jrk-landesausschuss



https://www.jrk-rlp.de/ueber-uns/wer-wir-sind/der-landesdelegiertentag-ldt
https://www.jrk-rlp.de/fileadmin/JRK/Downloads/Downloads_SSD/Positionspapier_Schularbeit_im_Deutschen_Roten_Kreuz_Beschlossen_am_LDT2025.pdf
https://www.jrk-rlp.de/fileadmin/JRK/Downloads/Downloads_SSD/Positionspapier_Schularbeit_im_Deutschen_Roten_Kreuz_Beschlossen_am_LDT2025.pdf
https://www.jrk-rlp.de/fileadmin/JRK/Downloads/Downloads_SSD/Positionspapier_Schularbeit_im_Deutschen_Roten_Kreuz_Beschlossen_am_LDT2025.pdf






https://www.ljr-rlp.de/themen-und-positionen/positionen-und-beschluesse












https://www.drk.de/fileadmin/user_upload/06_Das_DRK/063_Ziele_Aufgaben_Selbstverstaendnis/Hilfesystem_und_Krisenmanagement/Broschuere_Komplexe_Hilfe_web.pdf


















https://www.jrk-rlp.de/fileadmin/JRK/Downloads/Downloads_Infobriefe___Rundschreiben/Handreichung_zum_Umgang_mit_Suchtstoffen.pdf






https://www.jrk-rlp.de/schrank-der-vielfalt
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https://www.jrk-rlp.de/fileadmin/JRK/Downloads/Downloads_KeinTabu/Kein-Tabu-Plakat_rot.pdf
https://www.jrk-rlp.de/fileadmin/JRK/Downloads/Downloads_KeinTabu/Arbeitsheft_3.0_layout.pdf















https://www.youtube.com/watch?v=Bxlj-ST6geY






https://www.jrk-rlp.de/fileadmin/JRK/Downloads/Downloads_SSD/Positionspapier_Schularbeit_im_Deutschen_Roten_Kreuz_Beschlossen_am_LDT2025.pdf


















https://www.drk-rlp.de/start/angebote/bildungsangebote/bildungsprogramme/jugendrotkreuz.html
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https://www.jrk-rlp.de/infobrief/anmeldung
https://www.jrk-rlp.de/mach-mit
mailto:info@jrk-rlp.de
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