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Liope FrALrsnnen

Wahnsinn, ein buntes und turbulentes Jubildumsjahr 2025 liegt hinter uns.
Nicht nur, dass unser Jugendrotkreuz in Rheinland-Pfalz 65 Jahre alt
geworden ist und wir das gebihrend gefeiert haben, nein, es haben auch
viele tolle und bemerkenswerte Ereignisse stattgefunden.

Im Mdrz habt ihr eure alte Landesleitung auf dem Landesdelegiertentag
verabschiedet und eine neue Landesleitung gewdhlt, die sich seitdem mit
Feuereifer in ihre Arbeit kniet.

Auch haben einige spannende Veranstaltungen stattgefunden:
Wettbewerbe, das Supercamp, die Rotkreuzerlebnistage, Grof3ibungen
und und und..

Im Tatigkeitsbericht kénnt ihr dazu alles ausfOhrlich nachlesen. Die
Beteiligten hatten sehr viel Freude dabei und ihr habt allen gezeigt, was
ihr alles leisten kénnt - Hut ab, das soll euch erst einmal jemand
nachmachen!

Was heifdt das?

lhr habt uns gezeigt, dass ihr sowohl bei euren Gruppenstunden als auch
in der Schule bei euren SSD- und Juniorhelfer-Treffen Gemeinschaft lebt
und bereit seid, in Gemeinschaft anderen in vielen unterschiedlichen
Lebenslagen zu helfen. Damit habt ihr ganz vielen Erwachsenen etwas
voraus: ihr habt Fachwissen und frischt es regelmdaflig auf, und bereitet
euch so auf einiges vor, was draufien auf euch wartet. Und ihr schaut
nicht weg, wenn jemand euch dringend braucht.

Wir als Landesleitung - und naturlich auch unser Referat - sind euch und
euren Gruppen- und Jugendleitungen sehr dankbar dafir, dass ihr das
Jugendrotkreuz im Herzen tragt. lhr seid unsere besten Botschafter, ihr
SEID das Jugendrotkreuz und wir sind total glicklich dariber, dass ihr mit
uns dieses Jubildumsjahr gestaltet habt!

Kurz: wir sind stolz auf euch!

Jetzt schauen wir schon ganz aufmerksam auf 2026 und freuen uns auf
ein spannendes und erfolgreiches Jahr mit Euch!

Eure JRK-Landesleitung

Sophie Lars Julia Hendrik
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Wir prdsentieren Euch den Jahresrickblick der JRK-
Landesleitung, des JRK-Referats und letztlich des JRK
Rheinland-Pfalz. Wir blicken auf ein spannendes und vielfaltiges
Jahr zurick und winschen viel Spaf3 beim Lesen.

Inhaltsverzeichnis:

Jahre
Deutsches Rotes Kreuz +

o JRK-Landesleitung & JRK-Referat - Wer wir sind und was wir tun

e Grofdveranstaltungen

e Jubildumsjahr “65 Jahre JRK RLP”

* JRKin Zahlen

¢ Gremien auf Landes-/ Bundesebene

o Gemeinschaftsibergreifende Zusammenarbeit

¢ Arbeitskreise und Projektgruppen im JRK RLP

e Schrank der Vielfalt

e Kein Tabu

e Bildungsarbeit im JRK RLP

e Kampagne "LAUTSTARK"

e Medien- und Offentlichkeitsarbeit

e Mitarbeit im JRK RLP

e Eine Frage - eine Antwort an die JRK-Landesleitung
e Ausblick 2026
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Sophie Petri, JRK-Landesleiterin
S.Petri@jrk-rip.de

Hierfur ist Sophie in diesem Jahr zustdndig gewesen:

Gremienarbeit, Gemeinschaftsibergreifende Zusammenarbeit,
Betreuung der JRK-Landesbeauftragten, Kommunikation im
Verband, Kein Tabu, Leitungskréfte stérken, Vertretung des JRK im
DRK-Planungsstab

Lars Fischer, stv. JRK-Landesleiter
L.Fischer@jrk-rip.de

Hierfir ist Lars in diesem Jahr zustdndig gewesen:
UnterstUtzung der Basis, Wettbewerbe, AK Wettbewerbe
Landesdelegiertentag, drkserver, H7,

Vertretung des JRK bei den Bereitschaften

Du mochtest mehr Uber die
Mitglieder der Landesleitung

erfahren?
Klicke hier! DEZEMBER 2025

O
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Julia Gobel, stv. JRK-Landesleiterin
J.Goebel@jrk-rip.de

Hierfur ist Julia in diesem Jahr zusténdig gewesen:
Schulsanitétsdienst, Qualifizierung von  JRK-Leitungskréften,
Vertretung bei der Wohlfahrts- und Sozialarbeit

Hendrik Zils, stv. JRK-Landesleiter
H.Zils@jrk-rip.de

Hierfur ist Hendrik in diesem Jahr zusténdig gewesen:
JRK im komplexen Hilfeleistungssystem, Vertretung des JRK im DRK-
Planungsstab, Vertretung des JRK in GUZ-Themen-Gruppen

Du mochtest mehr Uber die
Mitglieder der Landesleitung

erfahren?
Klicke hier! DEZEMBER 2025

JRK 2025 | 06 b


https://www.jrk-rlp.de/ueber-uns/wer-wir-sind/die-jrk-landesleitung
mailto:J.Goebel@jrk-rlp.de
mailto:J.Goebel@jrk-rlp.de
mailto:J.Goebel@jrk-rlp.de
mailto:J.Goebel@jrk-rlp.de
mailto:H.Zils@jrk-rlp.de
mailto:H.Zils@jrk-rlp.de

JRK-Landesleitung

Die JRK-Landesleitung ist ehrenamtlich aktiv und trifft sich
einmal monatlich am jeweils ersten Montag zu einer
Videokonferenz. Ergdnzend hierzu findet einmal zu Beginn
und einmal Mitte des Jahres eine Klausurtagung statt. Hier
werden unter anderem Jahresziele festgelegt oder uberpruft,
aktuelle Sachstdnde besprochen und Aufgaben verteilt.

Weiterhin gibt es in regelméfiigen Abstéinden ganztdgige
Prasenztreffen, in denen Veranstaltungen geplant,
Arbeitskreise vor- und nachbereitet, allerlei Fragestellungen
bearbeitet und Herausforderungen gemeistert werden. Diese
finden je nach individueller Absprache und Themen entweder
in Présenz oder digital statt.

Im Tagesgeschdaft ist der Alltag der JRK-Landesleitung
geprdgt durch Telefonate mit dem JRK-Referat und
Videokonferenzen zu unterschiedlichen Themen.

Ergdnzend lag ein Schwerpunkt der JRK-Landesleitung in
diesem Jahr in der Einarbeitung. Hendrik Zils und Julia Gébel
wurden im Mdérz 2025 neu in die Landesleitung gewdhlt,
Sophie Petri und Lars Fischer wurden bestdtigt. Verdnderte
Teamzusammensetzungen bedeuten immer, bisherige
Strukturen aufzubrechen und Inhalte neu zu denken. Ein guter
Einstieg ins Amt war dabei fir alle im Fokus.
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Selina Link, JRK-Landesreferentin
S.Link@jrk-rlp.de, 06131/2828 1212

Hierfir ist Selina in diesem Jahr zusténdig gewesen:
Koordinierung der strategischen Arbeit des JRKs in RLP, Gremienarbeit,
Aufienvertretung des JRK RLP, Férdermittel

Ulrike Eisen, JRK-Bildungsreferentin
U.Eisen@Ilv-rip.drk.de, 06131/2828 1215

Hierfur ist Ulrike in diesem Jahr zustdndig gewesen:
Bildungs- und Seminararbeit (z.B. Présenz- und Onlineseminare),
Offentlichkeitsarbeit, Kein Tabu

DEZEMBER 2025
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Lea Bleicher, JRK-Bildungsreferentin
L.Bleicher@jrk-rip.de, 06131/2828 1216

Hierfir ist Lea in diesem Jahr zusténdig gewesen:
Wettbewerbe, Grofdveranstaltungen, Schrank der Vielfalt,
Notfalldarstellung, Frag Nach, 65-jahriges JubilGum

Sophie Flérchinger, JRK-Bildungsreferentin
S.Floerchinger@jrk-rip.de, 06131/2828 1214

Hierfir ist Sophie in diesem Jahr zustdndig gewesen:
Paula, Juniorhelfer, Schulsanitétsdienst, Grof3ibung

Helene Ribel, JRK-Teamassistenz
H.Ribel@jrk-rip.de, 06131/2828 1213

Hierfir ist Helene in diesem Jahr zustdndig gewesen:
Antragswesen Landesjugendring, Rechnungswesen, Zeitehrungen

DEZEMBER 2025
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JRK-Referat

Die Mitarbeiterinnen des JRK-Referats sind hauptamtlich tétig.
lhre Kernzeiten sind Montag bis Donnerstag von 09:00 - 15:30
Uhr und Freitags von 09:00 - 12:30 Uhr. Hier sind sie besonders
gut telefonisch erreichbar. lhr Arbeitsort ist Mainz, in der DRK-
Landesgeschdaftsstelle.

lhre Arbeit ist sehr vielfdltig. Neben vielen Telefonaten,
Videokonferenzen, Arbeitskreis- und Projektgruppentreffen
planen und organisieren sie viele Veranstaltungen und Themen
fir das JRK in ganz Rheinland-Pfalz. |hr erreicht das Team unter
info@jrk-rip.de. Sie stehen Euch immer gerne fir Fragen
jeglicher Art zur Verfigung.

DEZEMBER 2025
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GROSSVERANSTAL-
TUNGEN IM JRK RLP

JRK-Landeswettbewerbe 2025

Das Wettbewerbswochenende der Stufen I, Il und des
Schulsanitétsdienstes fand vom 29. - 31. August 2025 in
Bitburg statt. FUr 28 Gruppen stand der Spaf, die
Begegnung und naturlich der Rotkreuzspirit im
Vordergrund.

An dieser Stelle mdchten wir allen JRK’ler*innen und
Rotkreuzler*innen herzlich danken, die uns bei der
Organisation so tatkréftig unterstitzt haben. Ein
besonderes Dankeschén geht an den ausrichtenden
Kreisverband Bitburg-Prim. Ohne Euch wdre der
diesjéhrige Landeswettbewerb nicht méglich gewesen!

DEZEMBER 2025
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GROSSVERANSTAL-
TUNGEN IM JRK RLP

JRK-Landeswettbewerbe 2025

Selbstversténdlich mdchten wir einen Blick auf die
erfolgreichen Teams werfen. Insgesamt nahmen 28
Gruppen am Wettbewerb teil, um sich den begehrten Sieg
zu sichern.

Wir gratulieren herzlich den diesjdhrigen Gewinnerinnen
und Gewinnern: In Stufe | setzte sich die Blaulichtbande
vom Ortsverein Brodenbach-Oberfell durch. In Stufe i
errangen die Lebensretter vom Ortsverein Klotten den
ersten Platz. Bei den Schulsanitdtsdiensten Uberzeugte die
Konrad-Adenauer-Schule vom Ortsverein Asbach und
konnte sich gegen die anderen Teams behaupten.

Ein herzlicher Glickwunsch geht auch an alle weiteren
Gruppen, die sich fir den Landeswettbewerb qualifiziert
haben - eine grofiartige Leistung auf einem
anspruchsvollen Weg.

Bundeswettbewerb der Stufe |

Beim 31. JRK-Bundeswettbewerb der Stufe | in Bad
Zwischenahn (Landesverband Oldenburg e.V.)) wurde
Rheinland-Pfalz von der Blavlichtbande aus dem OV
Brodenbach-Oberfell reprdsentiert. Wir freuen uns
besonders, dass sie den 1. Platz in der Gesamtwertung
erreicht haben. Herzlichen Glickwunsch zu dieser tollen
Leistung an die diesjahrigen Landes- und
Bundessieger*innen!

DEZEMBER 2025
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GROSSVERANSTAL-
TUNGEN IM JRK RLP

Landeswettbewerb der JRK-Gruppen in der Wasserwacht 2025

Rund 130 Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene aus den
rheinland-pfdlzischen JRK-Gruppen in den DRK-
Wasserwachten sind am 16.11.2025 zum Landeswettbewerb im
Rettungsschwimmen Einzel in Zweibricken
zusammengekommen. Die Teilnehmenden sind in den
Disziplinen Brustschwimmen, Tauchschwimmen,
Rickenschwimmen ohne Arme und Flossenschwimmen in
jeweils zwei unterschiedlichen Distanzen gegeneinander
angetreten. Wir gratulieren den Sieger*innen ganz herzlich und
bedanken uns fir die Teilnahme, das grofiartige Engagement
und Herzblut, mit dem der JRK- und Wasserwachtsspirit richtig
spirbar wurden. Ein Dank gilt auch der Landesleitung
Wasserwacht sowie den hauptamtlichen Kolleg*innen, die
intensiv.  mit der Vorbereitung und DurchfUhrung des
Wettbewerbs befasst waren. Es ist schon wahrzunehmen, wie
eine gute gemeinschaftsibergreifende Zusammenarbeit

gelebt werden kann.

DEZEMBER 2025
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GROSSVERANSTAL-
TUNGEN IM JRK RLP

Rotkreuzerlebnistage 2025

Vom 04.-06. Juli traten bei sommerlichen Temperaturen
sieben Gruppen der Stufe Ill und sieben Gruppen der
Bereitschaften in Alzey gegeneinander an, um den Sieg zu
erringen. Die JRK-Siegergruppe ,Schweich IlI“ setzte sich
erfolgreich gegen die anderen JRK-Teams durch. Doch
auch die weiteren Gruppen haben grofiartige Leistungen
gezeigt - herzlichen Glickwunsch an alle, lhr kénnt stolz
auf Euch sein!

DEZEMBER 2025



GROSSVERANSTAL-
TUNGEN IM JRK RLP

Rheinland-Pfalz-Tag 2025

Vom 23. bis 25. Mai 2025 fand in Neustadt an der
Weinstrafie der Rheinland-Pfalz-Tag statt. Das
Jugendrotkreuz war in diesem Jahr gemeinsam mit den
anderen Gemeinschaften am gemeinsamen DRK-Stand
vertreten. Dort konnten Besucher*innen ihr Wissen bei
einem Erste-Hilfe-Quiz testen oder sich ein Glitzertattoo
machen lassen.

Anders als in den vergangenen Jahren gab es 2025 keinen
groflen Festumzug, sondern mehrere kleinere Paraden.
Besonders erfreulich war, dass das JRK mit einer eigenen
Fu3gruppe vertreten war und dabei alle JRK-Kampagnen
prdsentieren konnte.

Ein besonderes Highlight war der Auftritt von Paula,
Sascha, Hendrik und Sophie P. auf der “Zusammenland
Rheinland-Pfalz”-BUhne am  Sonntag. Sie zeigten
eindrucksvoll, wie kinderleicht Erste Hilfe sein kann und
stellten unseren Jugendverband vor.

DEZEMBER 2025
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GROSSVERANSTAL-
TUNGEN IM JRK RLP

Grofiubung

Am 10. Mai 2025 hat unsere erste Grofitbung fir
Schulsanitdter*innen und Juniorhelfer*innen stattgefunden.
Auf dem Gelédnde des Landesamtes fir Brand- und
Katastrophenschutz (LfBK) in Koblenz haben 110 Schiler*innen
in Kleingruppen verschiedene Szenarien und Workshops
durchlaufen.

Nach einer EinfUhrung in das Thema “Fuhren” stellten sich die
Teilnehmenden realistisch dargestellten Szenarien: einem
Grillunfall, einer Schldgerei im Skaterpark und einem
Zugunfall. In verschiedenen Workshops - Funken, Stitzen
und Schienen, Wasserwacht und Notfalldarstellung - konnten
die Kinder und Jugendlichen neue Fdhigkeiten erlernen und
vertiefen. Eine grofie Fahrzeugausstellung rundete das
vielfaltige Programm ab.

Besonders gefreut hat uns der Besuch des Innenministers
Michael Ebling und Mitgliedern des DRK-Prdsidiums, die sich
ein Bild vom Engagement der jungen Helfer*innen machten.
Die Veranstaltung zeigte eindrucksvoll, wie viel Spaf3 Lernen,
Zusammenhalt und Katastrophenschutz machen kénnen.

Ein herzliches Dankeschdén geht an alle Notfalldarstellenden,
FOhrungskréafte, die Verpflegung, Helfende und das LfBK fur
die grofiartige Unterstitzung - ohne euch wdre dieser Tag
nicht mdéglich gewesen!

DEZEMBER 2025
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GROSSVERANSTAL-
TUNGEN IM JRK RLP

Supercamp 2025 - Mein tolles Wochenende beim JRK-
Supercamp in Hameln

Im Juni waren wir mit ganz vielen anderen Kindern beim
Supercamp vom Jugendrotkreuz in Hameln. Das war sooo toll!
Uberall waren Zelte, Musik und ganz viele liebe Leute aus ganz
Deutschland. Wir waren ganz aufgeregt, als wir angekommen
sind, weil alles so grof3 war.

Wir haben in grofien Zelten geschlafen. Nachts war es ganz
schoén kalt und manchmal auch nass, weil es geregnet hat. Aber
das war gar nicht so schlimm, denn wir haben uns in unseren
Schlafsécken und Decken eingekuschelt. Zum Gluck hatten wir
unsere Gummistiefel dabei! Damit konnten wir auch durch die
Pfutzen laufen, ohne nasse Fif3e zu kriegen.

Am Tag haben wir ganz viel gemacht. Es gab verschiedene
Workshops: egal ob basteln, beatboxing oder ein Clown. Fir

- frice
. Fur gesellscnatty jeden war etwas dabei. Abends gab es Konzerte und alle haben

_ Miteinander
: E mitgesungen und getanzt. Ganz vorne an der BUhne war es am
coolsten. Ich fand es schén, dass alle so fréhlich waren auch
wenn es mal geregnet hat. Am Ende war ich mide, aber ganz
glicklich. Ich will auf jeden Fall wieder mitfahren, weil das

Supercamp das beste Wochenende Uberhaupt war!

Liebe Grifie,
Paul

DEZEMBER 2025
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EIN SCHONES ERLEBNIS!
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GROSSVERANSTAL-
TUNGEN IM JRK RLP

Deutscher  Jugendhilfetag 2025 - der grofite
Jugendhilfegipfel in Europa

Vom 13. bis 15. Mai dieses Jahres stand ein besonderes
Event im Kalender: der 18. Kinder- und Jugendhilfetag. Auf
20.000 Quadratmetern des Leipziger Messegeléndes
fanden sich 300 Messestéinde mit UOber 400
Aussteller*innen wieder. Zusammen mit 285
Prasenzveranstaltungen und 12 digitalen Lunch Break
Sessions wurde den rund 40.000 Besucher*innen ein
vielfaltiges Programm geboten. Und wir, als JRK RLP,
waren mittendrin.

Gemeinsam mit sechs anderen JRK-Landesverbdnden
haben wir nicht nur einen sehr ansprechenden Messestand
entwickelt, sondern auch Schaulbungen des SSD’s
durchgefihrt, ein Erste Hilfe Quiz beim Glicksrad
~ angeboten und aktuelle Themen unseres Verbandes in
Erste Hilfe [= ) Austauschgesprdchen mit Besucher*innen positioniert.

in Schule | <
WiSSer v W Ergénzend haben wir die Veranstaltung genutzt, um uns

Ponik' . einen Uberblick Uber die strategischen Richtungen in der
Kinder- und Jugendhilfe und speziell der
Jugendverbandsarbeit zu verschaffen. Egal ob beim

Besuchen der anderen Messestdnde oder durch Teilnahme

an Workshops, Panels oder digitalen Lunch Break Sessions:
wir haben viele Eindrucke und Ideen zur Weiterentwicklung

gesammelt.
DEZEMBER 2025
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JUBILAUMSJAHR

Jubildumsjahr 2025

Nicht ein sondern gleich zwei Jubilden konnten wir in
diesem Jahr feiern: 100-jahriges Bestehen des Deutschen
Jugendrotkreuzes und 65-jadhriges Bestehen des
Jugendrotkreuzes Rheinland-Pfalz!

In Rheinland-Pfalz haben wir das zum Anlass genommen,
um mit Euch gemeinsam jede Gelegenheit zu nutzen, um
das zu feiern. Auf dem JRK-Landesdelegiertentag im Mdrz
entwickelten wir uns nicht nur strategisch weiter. Egal ob
ganztégige Dekoration mit Luftballons und Partyhiutchen
oder Jubildumskuchen und Party am Abend - wir haben
alles gegeben und uns und das JRK RLP hochleben lassen.
Doch damit nicht genug, gab es auch Jubildumsboxen fur
die JRK-Gruppen vor Ort. Gepackt mit allem, was eine gute
Party ausmacht, konntet ihr die Boxen kostenfrei bestellen
und mit dem Feiern vor Ort loslegen. Und auch Menschen,
die dem JRK RLP gewogen sind, haben mit uns gefeiert.
Egal ob schriftliche Glickwinsche oder das Partyhitchen
bei der Prdsidiumssitzung des DRK-Landesverbandes -wir
sagen allen Freund*innen des JRK’s DANKE!

Und wer noch keinen Einblick in die JubilGumsmaterialien
des Bundesverbandes hatte, kann dies jetzt nachholen.
Egal ob Jubildumszeitschrift, Glickwunschvideo oder
Wanderausstellung, es gibt viel zu durchstébern.

Du mdchtest mehr zu 100 DEZEMBER 2025
Deutsches Jugendrotkreuz
®en? Klicke hier.

JRK 2025 | 4
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ZAHLEN
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Zahlen im Landesverband

Die Abfrage der Angehdrigen im drkserver ergab eine Anzahl von
5.175 JRK‘ler*innen. Im Vorjahr waren 4.959 Angehérige im System
erfasst. Somit ist ein Zuwachs von 216 JRK'ler*innen erkennbar.

Aus den sonstigen Abfragen vor dem Landesdelegiertentag wissen
wir jedoch, dass die Zahl der JRK’ler*innen in Rheinland-Pfalz héher
sein musste. Leider wird der drkserver noch nicht in allen
Kreisverbdnden zur Verwaltung von personen- und
materialbezogenen Daten genutzt, weshalb eine hohe Dunkelziffer
bei der Anzahl der Angehérigen besteht. Gerne méchten wir auch an
dieser Stelle noch einmal darauf hinweisen, dass die Nutzung des
drkservers viele Vorteile birgt.

Bitte abonnieren!

In den Sozialen Medien verfolgen immer mehr Interessierte die
Berichterstattungen und Beitrége des #jrkrip. Das Jugendrotkreuz
Rheinland-Pfalz hat auf Instagram Uber 2.000 Follower*innen, auf
Facebook knappe 1900 Abonnent*innen. Auf beiden Kandlen steigt
sowohl die Anzahl der Follower*innen als auch die Reichweite.

DEZEMBER 2025
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GREMIEN AUF
LANDES-/
BUNDESEBENE

JRK-Gremien

Auf Landesebene agiert das Jugendrotkreuz Rheinland-
Pfalz mithilfe unterschiedlicher Gremien. Der Landes-
delegiertentag als hochstes beschlussfassendes Gremium
auf Landesebene tagt einmal im Jahr. Auch in diesem Jahr
freuten wir uns ganz besonders, so viele Gesichter von
Euch dort zu treffen!

Der Landesausschuss tagt viermal im Jahr und setzt sich
aus Vertreterinnen der Bezirksverbénde, der JRK-
Landesleitung und weiteren zugewdhiten Mitgliedern
zusammen. Aufgabe ist es unter anderem, die
strategische Weiterentwicklung des Verbandes im Blick zu
halten und stets voranzutreiben. Dieser Aufgabe wurde
auch in diesem Berichtsjahr mittels vier o6ffentlichen
Sitzungen nachgekommen. Das JRK-Referat unterstitzt
die Arbeit des Landesausschuss und der anderen Gremien
nach besten Kréften. Weiterhin vertritt die JRK-Landes-
leitung das JRK in Gremien der anderen Gemeinschaften
oder auch in Gremien des Landesverbandes, wie zum
Beispiel der DRK-Landesversammlung, dem DRK-Landes-
verbandsausschuss oder dem DRK-Landesprdsidium. Auch
auf Bundesebene vertritt die Landesleitung die rheinland-
pfdlzischen Interessen, beispielsweise im Lénderrat, der
JRK-Bundeskonferenz, dem Landesleitungs-
Bundesleitungstreffen oder in digitalen Austauschrunden.

DEZEMBER 2025
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JRK-Landesausschuss

GREMIEN AUF
LANDES-/
BUNDESEBENE

Der JRK-Landesausschuss wird fir die Dauver von drei Jahren
gewdhlt. Seine Zusammensetzung ist durch die JRK-Ordnung
geregelt. Die Zusammensetzung der Stimmberechtigten

lautet seit Mdrz 2025:

JRK-Landesebene:
¢ Sophie Petri .
e Lars Fischer .
¢ Hendrik Zils i
o Julia Gébel .

Bezirksverband Koblenz:

Bezirksverband Rheinhessen-Pfalz:

Christian Dinges
Max-Marvin Miller
Matthias Hantz
Yvonne Gehrlein
Isabell Balzer
Laura Rémer

* Heike Nick Bezirksverband Trier:
¢ Manuvuel Stoffel e Andreas Eichten

¢ Linda Stein ¢ Maximilian Schmitz
e Noah Timmermann ¢ Niko Nahrings

¢ Marvin Engel

e Erich Bohn

e Ann-Katrin Stein

An dieser Stelle noch einmal ein herzliches Dankeschén an
die Landesausschussmitglieder der vergangenen drei Jahre!
Vielen Dank fir Euver Engagement, Euer Herzblut und die
vielen gemeinsamen Stunden in Gremiensitzungen.

Du mochtest mehr UOber die
Mitglieder  des  Landesaus-
schusses erfahren?

Klicke hier!

W
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https://www.jrk-rlp.de/ueber-uns/wer-wir-sind/der-jrk-landesausschuss

GREMIEN AUF
LANDES-/
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JRK-Landesdelegiertentag

Dieses Jahr haben sich rund 81 Delegierte in Idar-Oberstein
getroffen, um zwei Tage lang Uber die Bedarfe und Bedirfnisse
unseres Jugendverbandes zu debattieren und wegweisende
Entscheidungen zu treffen. Besonderes Schwerpunktthema waren
auf der diesjdhrigen Sitzung Wahlen. Nicht nur der JRK-
Landesausschuss wurde fir die ndchsten drei Jahre neu gewdhit,
sondern auch die JRK-Landesleitung. Ergéinzend standen Themen
wie die JRK-Schularbeit und der drkserver mit Beschlussfassungen
auf der Tagesordnung.

Einige Ergebnisse in aller Kirze zusammengefasst:

* Wahlen der JRK-Landesleitung: Die Kandidierenden fir das Amt
der JRK-Landesleitung konnten alle die nétige Mehrheit hinter
sich vereinen. Die ndchsten drei Jahre wird das JRK RLP durch
Sophie Petri als JRK-Landesleiterin sowie Hendrik Zils, Julia
Gobel und Lars Fischer als stellvertretende JRK-
Landesleiterinnen vertreten. Auch an dieser Stelle noch einmal
ein herzliches Dankeschén an Alina Kippler und Sophie Nick, die
aus dem Amt der stellvertretenden JRK-Landesleitung
ausgeschieden sind.

« Wahl des JRK-Landesausschusses: auch die Mitglieder des
zweithéchsten beschlussfassenden Gremium wurden neu

gewdhlt. Manche Personen konnten bestétigt werden, andere
wurden neu in die Verantwortung gewdhlt. Mehr dazu auf Seite
29.

e Schularbeit im JRK: ein Positionspapier zur JRK-Schularbeit,
welches die Rolle des JRK in der Schularbeit stdrkt und die
Pflichten und Rechte betont, konnte mit deutlicher Mehrheit
beschlossen werden.

o drkserver: das Tool wurde «als gesamtverbandliches
Ressourcenmanagementsystem mittels Beschluss bestdatigt. Es
wurde sich darauf verstdndigt, dass der drkserver in der
Gemeinschaft Jugendrotkreuz verbindlich zu nutzen ist.

DEZEMBER 2025
Du mochtest mehr wissen?

Das Protokoll zum LDT 2023

/kfin/dest du hier!
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https://www.jrk-rlp.de/ueber-uns/wer-wir-sind/der-landesdelegiertentag-ldt
https://www.jrk-rlp.de/fileadmin/JRK/Downloads/Downloads_SSD/Positionspapier_Schularbeit_im_Deutschen_Roten_Kreuz_Beschlossen_am_LDT2025.pdf
https://www.jrk-rlp.de/fileadmin/JRK/Downloads/Downloads_SSD/Positionspapier_Schularbeit_im_Deutschen_Roten_Kreuz_Beschlossen_am_LDT2025.pdf
https://www.jrk-rlp.de/fileadmin/JRK/Downloads/Downloads_SSD/Positionspapier_Schularbeit_im_Deutschen_Roten_Kreuz_Beschlossen_am_LDT2025.pdf

SCHON, DASS IHR DA WART!!
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Mitarbeit im Landesjugendring

Auch 2025 tauschten sich die Mitgliedsverbdnde zu den aktuellen
Gegebenheiten aus, berichteten Uber neue Ideen und Angebote aus
dem eigenen Verband und arbeiteten gemeinsam an Projekten und
Ideen.

Die erste Vollversammlung (VV) des LJR fand dieses Jahr in
Koblenz statt. Wir, das JRK RLP, wurden in diesem Jahr von Conner
Schiefer (KV Cochem-Zell), Julia Gébel (stv. JRK-Landesleiterin) und
Selina Link (JRK-Landesreferentin) vertreten. Thematisch
beschdéftigte sich die VV unter anderem mit der Haushaltsplanung
2025, den Wahlen der Mitglieder des Landesjugendringvorstands
und einiger Mitglieder des Landesjugendbeirats, der Stérkung von
Freiwilligendiensten, der Erhéhung des Ausgleichsbetrags fir
Sonderurlaub, der Armutsbekampfung sowie der
Generationengerechtigkeit.

Mit Unterstitzung des LJR gelang es uns, Euch bei der Beantragung
von Foérdermitteln oder Zuschissen fir Veranstaltungen zu
beraten. An dieser Stelle schon ein kleiner Ausblick auf 2026: ab
dem 01.01.2026 kdénnen Antrége nur noch digital gestellt werden! Du
weif3t nicht wie? Melde dich bei Selina!
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LANDESIUGENDRING
RHEINLAND. PFALZ

GREMIEN AUF
LANDES-/
BUNDESEBENE

@ Du willst die Beschlisse
@Iesen? Klicke hier!
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https://www.ljr-rlp.de/themen-und-positionen/positionen-und-beschluesse

Bundeskonferenz 2025

Einmal im Jahr kommen Delegierte aller Landes-
verbdnde zum héchsten beschlussfdhigen Gremium auf
Bundesebene im Deutschen Jugendrotkreuz zusammen:
Der Bundeskonferenz. Dieses Jahr hat das Gremium vom
26.09.-28.09.2025 in Offenbach, im nahegelegenen
Landesverband Hessen getagt. Unsere Delegation
wurde wie in den vergangenen Jahren vom
Landesdelegiertentag gewdhlt. Vertreten haben uns
Sophie Petri, Lars Fischer, Ann-Katrin Stein, Conner
Schiefer, Judith Stahl und Selina Link. Leider gab es
einen kurzfristigen Krankheitsfall in unseren
Delegiertenreihen, doch wir konnten die Licke mit Judith
Stahl nachbesetzten und so mit voller Stimmkraft
anreisen. Besondere Schwerpunkte in diesem Jahr
waren die Wahlen der JRK-Bundesleitung sowie die
eingereichten Antrdge.

Folgende Antrdge wurden beschlossen:

¢ Antrag zur Ergdnzung der JRK-Bekleidungsrichtlinie

¢ Antrag zur Mitglieder- und Leitungskréftegewinnung

e Antrag zur Erarbeitung von neuen Bildungskonzepten
und Anpassungsideen fur die Bildungsarbeit in den
Gliederungen

e Antrag zur DurchfUhrung
entwicklungsprozesses

eines Verbands-

JRK 2025 |33

GREMIEN AUF
LANDES-/
BUNDESEBENE

Die Wahlen der stellvertretenden JRK-
Bundesleitung brachten folgendes Ergebnis:

e Anton Stey (LV Sachsen)

¢ Laura Schaudel (LV Hessen)

¢ Andreas Gall (LV Baden-Wirttemberg)

¢ Alina Diribas (LV Bayern)
Eine Person fir das Amt der*des JRK-

Bundesleiters*in konnte nicht gewdhlt werden, da
keine nétige Mehrheit zustande kam.

Weiterhin wurden Konrad Kleineidam (LV Rheinland-
Pfalz) und Tomke Pauline Bahr (LV Schleswig-
Holstein) als Delegierte fir den Deutschen
Bundesjugendring gewdhit.



Landerrat

Im Ldnderrat treffen sich einmal jdhrlich die
Landesleiter*innen und Landesreferent*innen jedes
Landesverbandes und tauschen sich Uber verschiedene
Themen aus. In diesem Jahr kam der Ldnderrat im
FrOohjahr in Stuttgart zusammen. Sophie Petri (KRK-
Landesleiterin) und Selina Link (JRK-Landesreferentin)
haben das Jugendrotkreuz Rheinland-Pfalz hierbei
vertreten.

In der Sitzung beschdaftigten wir uns mit den aktuellen
Themen aus Bundes- und Landesverbdnden, der
gemeinschaftsibergreifenden Zusammenarbeit, dem
komplexen Hilfeleistungssystem, der Plattform der
Gemeinschaften und den Mdglichkeiten zur attraktiven
Gestaltung von Gremienarbeit. Insbesondere die
Herausforderung von Jugendverbandsbarbeit in anderen
Gemeinschaften wurden intensiv diskutiert. Gemeinsam
wurde diskutiert, wie die Rolle des JRK gegenuber
anderen Gemeinschaften gestérkt und zeitgleich die Idee
eines Roten Kreuzes gelebt werden kann.
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Landesleitungs-Bundesleitungstreffen

Vom 14.11.-16.11.2025 fand das diesjdhrige
Treffen der ehrenamtlichen Bundes- und
Landesleitungen in Berlin statt. Mit dabei
sind, wie der Name verrdat, Mitglieder der
JRK-Landesleitungen und der JRK-
Bundesleitung. Fir das JRK RLP war dieses
Jahr Lars dabei. Nach einem gemditlichen
Start am Freitagabend, ging es im
Fortbildungsteil am Samstag um gewaltfreie
Kommunikation. Der Sonntagvormittag
wurde zum Austausch zu aktuellen Themen
genutzt. In diesem Kontext konnten die
Landesverbénde wieder viel voneinander
lernen und ihre Winsche an die
Bundesleitung adressieren.
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Gemeinschaftsubergreifende Zusammenarbeit (GUZ)

Bei der gemeinschaftsibergreifenden Zusammenarbeit treffen sich
die ehrenamtlichen Landesleitungen aller Gemeinschaften. Dort sind
also vertreten: die Wohlfahrts- und Sozialarbeit, die Wasserwacht,
die Bereitschaften und das Jugendrotkreuz.

Die Treffen werden genutzt um Themen zu bearbeiten, die alle
Gemeinschaften betreffen. In den letzten Treffen waren
beispielsweise die Rotkreuzerlebnistage, Kein Tabu und das
komplexe Hilfeleistungssystem Thema. Die Anzahl der Treffen ist
hierbei nicht festgelegt, sondern richtet sich nach dem aktuellen
Bedarf.

Weiterhin ist das JRK auch im Planungsstab Katastrophenschutz des
DRK-Landesverbandes vertreten. Hier werden die Ansichten und
Kompetenzen des Jugendverbandes regelmdfiig und aktiv durch die
JRK-Landesleitung eingebracht.

Vielen Dank an alle Beteiligten fir die gute Zusammenarbeit!

Mehr Wissen Uber das komplexe
Hilfeleistungssystem und die
Rolle unseres Jugendverbandes

JRK 2025 | 36 wwi)nscht? Klicke hier!
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https://www.drk.de/fileadmin/user_upload/06_Das_DRK/063_Ziele_Aufgaben_Selbstverstaendnis/Hilfesystem_und_Krisenmanagement/Broschuere_Komplexe_Hilfe_web.pdf

ARBEITSKREISE
UND
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ARBEITSKREISE UND
PROJEKTGRUPPEN
IM JRK RLP

Die Arbeitskreistreffen fanden 2025 in regelmdfliigen Abstdnden
digital statt. Wie in den vergangenen Jahren freuen wir uns auch
zukinftig Uber weitere neue engagierte Ehrenamtliche in den
Arbeitskreisen.

Arbeitskreis Bildung und Runder Tisch Bildung

Der Runde Tisch Bildung - der Zusammenschluss aller Bildungs-
trdger im JRK Rheinland-Pfalz - hat dieses Jahr die Seminartermine
fir die Gruppenleitungs- und Jugendleitungsausbildung gemeinsam
abgestimmt und sich dafir ausgesprochen, diese zentralen
Ausbildungstermine bereits im Sommer anstatt im Dezember
bekannt zu geben, so dass jede*r langfristig planen kann.

Der AK Bildung hat sich neu gebildet und beschaftigt sich aktuell mit
der Gruppenleitungsausbildung: passen die Themen noch? Welche
Lernziele sollen erreicht werden? Missen neue Themen in die
Lehrgdnge?

Neben den Seminarinhalten geht es auch um eine Uberarbeitung
vom Lehrgangsheft “Alles im Griff” und um die Uberarbeitung des
20 Jahre alten Leitfadens fur die Referierenden. Der AK Bildung hat
daher viel zu tun - wir packen es an!

Du willst Mitglied werden- schreibe an info@jrk-rip.de.
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ARBEITSKREISE UND
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Arbeitskreis Notfalldarstellung

Im Jahr 2025 hat leider kein Treffen des Arbeitskreises
Notfalldarstellung stattgefunden, fir das Jahr 2026 wird ein
Treffen geplant werden.

FOr das neue Jahr haben wir uns unter anderem die Suche nach
weiteren neuen Ausbildenden vorgenommen, um der hohen
Nachfrage nach Kursen begegnen zu kénnen.

Weiterhin freuen wir uns, dass Christine Fuchf3l die Themen der
Notfalldarstellung erneut als JRK-Landesbeauftragte
weiterentwickelt. Herzlichen Dank fir das Engagement und dein
Herzblut der letzten Jahre und wir freuen uns auf alles was noch
kommt.
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Arbeitskreis Wettbewerbe

Der Arbeitskreis Wettbewerbe Ubernimmt eine zentrale Rolle bei
der Planung und Durchfuhrung der Landeswettbewerbe. Mit grofiem
Engagement gestaltet das Team jedes Jahr ein
abwechslungsreiches Programm, das Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen aus verschiedenen Regionen die Mdéglichkeit bietet,
sich zu begegnen, auszutauschen und gemeinsam aktiv zu sein.

Auch die Wettbewerbsaufgaben entstehen in enger
Zusammenarbeit innerhalb des Arbeitskreises - sie werden von den
Mitgliedern selbst konzipiert und mit viel Fachwissen und Kreativitét
entwickelt.

Projektgruppe Kampagne

Im Rahmen des Landesdelegiertentages 2023 wurde der Wunsch
gedufiert, eine Projektgruppe zur Kaompagne ins Leben zu rufen, die
sich gezielt mit dem Thema Beteiligung beschdéftigt. Ziel war es, die
Kampagne im Landesverband weiter zu verbreiten und ergénzende
Materialien zu entwickeln.

Mit dem Abschluss der Kampagne im Jahr 2025 endet auch die
aktuelle Arbeitsphase der Projektgruppe.

AK Erste Hilfe im Kindesalter

Die vier Mitglieder des Arbeitskreises waren dieses Jahr sehr fleif3ig
und haben verschiedene Zusatzmaterialien fir den Juniorhelfer
entwickelt. Diese sind gerade noch in der finalen Uberarbeitung und
werden nach Fertigstellung fir die Juniorhelfer zur Verfigung
gestellt. Auch im néchsten Jahr méchte der AK aktiv weiterarbeiten.
Vielen Dank Christine fir dein Engagement fir den Juniorhelfer.
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ARBEITSKREISE UND
PROJEKTGRUPPEN IM
JRK RLP

Arbeitskreis Schularbeit

Obwohl der Arbeitskreis Schularbeit in diesem Jahr pausiert hat, waren
wir in diesem Bereich weiterhin aktiv. Neben den Modulausbildungen
gab es mehrere Neugrindungen von Schulsanitdtsdiensten und
intensive Planungen fir das Jahr 2026. Wir freuen uns darauf, den
Arbeitskreis im kommenden Jahr mit frischem Elan wieder
aufzunehmen.

Projektgruppe Jubildum

Seit 2023 arbeitet die Projektgruppe Jubildum flei3ig an Aktionen und
Events fir das 65-jahrige Jubildum des JRK RLP 2025. Egal ob in
Prasenz oder digital, ob in der Grofigruppe oder in thematischen
Kleingruppen, die Arbeitsweise wird fir jede*n passend gemacht. 2025
wurde gebUhrend Geburtstag gefeiert: Am LDT gab es abends eine
Party und mithilfe der Aktionsboxen konnten auch zahireiche Gruppen
eine Party innerhalb der Gruppenstunde organisieren. Insgesamt haben
2025 zwei Treffen in der Grof3igruppe stattgefunden.

Projektgruppe JRK-Ordnung

Die Projektgruppe befasst sich mit Praxislicken der JRK-Ordnung auf
allen Gliederungsebenen. Ziel ist es, die Herausforderungen. welche
sich im JRK-Alltag zwischen Theorie und Praxis auftun zu identifizieren
und mogliche Lésungen zu erarbeiten. Im Jahr 2025 haben bereits drei
digitale Treffen stattgefunden.

H7 Jugend - Rheinland Pfalz
Im Jahr 2025 ist auch der Kontakt bei den H7 bestehen geblieben.
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Handreichung zum

Umgang mit Suchtstoffer

Projektgruppe Umgang mit Suchtstoffen

Im Jahr 2024 wurde der Konsum von Cannabis teillegalisiert. Vor
diesem Hintergrund wurde nach Roicksprache mit dem JRK-
Landesausschuss die landesverbandsiUbergreifende Projektgruppe
~Uumgang mit Suchtstoffen“ unter der Leitung von Rheinland-Pfalz ins
Leben gerufen.

Ziel der Projektgruppe war es, Themen und Fragestellungen
aufzugreifen, die bislang im Jugendrotkreuz noch keine ausreichende
Thematisierung erfahren haben. Die Mitglieder entwickelten hierzu eine
Handreichung, die dazu beitragen soll, bestehende Licken zu schlief3en.
Denn: Suchtprdvention ist ein wesentlicher Bestandteil der
Gesundheitserziehung - und damit eine der vielfaltigen Aufgaben des
Jugendrotkreuzes. Die Handreichung steht auf unserer Website zum

Download bereit.

Hier geht’s zum

* R‘ E D' 'LHJ‘I ‘ N ! K Downloadbereich

N

— g \ Projektgruppe Novellierung Landeswettbewerbe
' R |f E ’ le 1 S] E Nach einer erfolgreichen Abstimmung mit den Bezirksjugendleitungen
— - — ' wurde beschlossen, die Landeswettbewerbe konzeptionell
weiterzuentwickeln. Aus diesem Impuls heraus entstand die

| i it e Projektgruppe ,Novellierung Landeswettbewerbe“, die sich aus
=<|/R EB/RAND jektgrupp ;

Vertreterinnen der Bezirksjugendleitungen sowie Mitgliedern des

Arbeitskreises Wettbewerbe zusammensetzt.

Im Jahr 2025 wurde eine umfassende Umfrage durchgefihrt, um die
Veranstaltung moéglichst bedarfsgerecht und zukunftsorientiert zu
gestalten.

DEZEMBER 2025
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https://www.jrk-rlp.de/fileadmin/JRK/Downloads/Downloads_Infobriefe___Rundschreiben/Handreichung_zum_Umgang_mit_Suchtstoffen.pdf

SCHRANK
DER
VIELFALT



Beim Landesdelegiertentag 2023 wurde ,,Soziale Medien*
als neves Thema fir die Wechselschublade festgelegt.
Um diese Schublade mit passenden und vielféaltigen
Inhalten zu fillen, wurde eine Projektgruppe ins Leben
gerufen, die sich mit der Erstellung, Sammlung und
Sichtung geeigneter Materialien beschéaftigte.

Im Laufe der Jahre 2024/2025 wurden weitere Inhalte
ergdnzt.

Du hast Material was eingestellt werden soll? Sende es
an Lea unter L.Bleicher@jrk-rip.de.
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Kein Tabu

Nach der Novellierung unseres Schutzkonzepts hat unser
Fachteam seine Arbeit aufgenommen und Betroffenen
und Leitungskrdfte bei der Bewdltigung von Vorfallen
unterstitzt und begleitet.

Die geplanten landesweiten Seminare zum Schutzkonzept
sind leider mangels Teilnehmenden ausgefallen.

Im November fand eine Online-Schulung in Kooperation
mit dem LKA Rheinland-Pfalz statt. 54 Menschen haben
sich Uber die vielfaltigen Formen von sexualisierter
Gewalt grundlegend informiert - wir freuen uns, dass wir
Euch hier fortbilden durften. FUr Mdérz 2026 ist ein
Fachtag geplant, wir hoffen, hier vielen Menschen dieses
wichtige Thema ndher bringen zu kénnen.
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Unsere Mission, unser DRK zu einem sicheren
Ort zu machen, ist noch lange nicht erfulit -
wir machen weiter. Unser Fachteam erreicht

ihr so:

Christiane erreicht ihr unter:
06131 - 2828 1222
vertravensperson-w@lv-rip.drk.de

Tobias erreicht ihr unter:
06131 - 2828 1221
vertravensperson-m@lv-rip.drk.de

Dietmar erreicht ihr unter:
06131 - 2828 1240
verfahrensbegleitung@lv-rip.drk.de
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Kein Tabu

Alle Ansprechpersonen sind ehrenamtlich tatig. Die
Festnetznummern werden wie gewohnt auf Mobiltelefone
weitergeleitet. Erste Ansprechpersonen fir alle Fragen,
Vermutungen und Beobachtungen sind die Vertrauens-
personen. Erst bei gravierenden Vorfdllen kann die
Verfahrensbegleitung hinzugezogen werden, sofern die
Leitungskrafte Begleitung bei der Bearbeitung eines
Falles wiinschen.

Um die Kontaktdaten und unser Konzept weiter zu
verbreiten, verteilen wir auf allen Seminaren der
Nationalen Hilfsgesellschaft Plakate und Visitenkarten.

Zusdtzlich war “Kein Tabu” mehrfach Thema im
Landesverbandsausschuss und im Prdsidium des DRK-
Landesverbandes.
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neUe

Jetzt Du!

Verbreite unser Konzept in Deinem Ortsverein
und zeige, dass Dein DRK ein sicherer Ort ist,
an dem sich alle wohlfihlen. Das Plakat
kannst Du auf unserer Website herunterladen.
Oder Du klickst auf das Herz unter diesem

Text
DANKE!
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https://www.jrk-rlp.de/fileadmin/JRK/Downloads/Downloads_KeinTabu/Kein-Tabu-Plakat_rot.pdf
https://www.jrk-rlp.de/fileadmin/JRK/Downloads/Downloads_KeinTabu/Arbeitsheft_3.0_layout.pdf
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BILDUNGSARBEIT
IM JRK RLP

In diesem Jahr haben wir in Bad Kreuznach eine GL-Ausbildung mit
19 Teilnehmenden durchgefihrt.

Wir freuen uns, dass es so viele junge Menschen gibt, die in die
Fuf3stapfen ihrer eigenen Gruppenleitungen treten, deren Aufgaben
Ubernehmen und weiterhin Kinder und Jugendliche fir das JRK
begeistern wollen.

Die Jugendleitungsausbildung musste leider mangels
Teilnehmenden ausfallen.

Die Bezirksverbénde haben ebenfalls motivierte Gruppenleitungen
ausgebildet- in RHP auf Schneeberger Hof und in KO auf Schloss
Waldeck. Die Bezirksverbénde Koblenz und Rheinhessen-Pfalz
haben zudem noch je eine Jugendleitungsausbildung durchgefihrt.

Insgesamt haben wir so 56 Gruppenleitungen und 22
Jugendleitungen ausgebildet!

Vielen Dank an dieser Stelle an alle Referierenden, die sich auch in
diesem Jahr wieder mit Engagement und Zeit fir die Ausbildung
never JRK-Leitungskrdfte eingesetzt haben! Ohne Euch wdre es
nicht so mdglich gewesen!
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Fortbildungen

Wie auch in den Vorjahren fanden einige Online-Fortbildungen zu
Férdergeldern, Stabsarbeit oder dem komplexen
Hilfeleistungssystem statt. Leider stellen wir fest, dass die
Teilnehmendenzahlen sinken. Einige Fortbildungen sind deshalb
ausgefallen. Im September wurde fir den DRK-Kreisverband
Germersheim eine Kinderschminkseminar angeboten - vielen Dank,
dass wir Euch ausbilden durften.

Aufgrund der geringen Teilnehmendenzahlen im Bereich Bildung
werden wir in den ndchsten Jahren unsere Bildungsarbeit auf den
Priofstand stellen und versuchen, herauszufinden, warum unser
Angebot von Euch nicht angenommen wird bzw. angenommen
werden kann.

Bereich Notfalldarstellung:

2025 haben wir drei Grund- und einen Aufbaulehrgéinge sowie zwei
Fortbildungen durchgefihrt. Wir freuen uns Uber das grofie
Interesse an der Notfalldarstellung!
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Bereich "Paula - Helfen ist ein Kinderspiel”

In diesem Jahr hat sich bei Paula einiges getan.

Unser Landesbeauftragter fir Paula, Sascha Kern, hat nach
langjéhrigem Engagement seine Tdatigkeit niedergelegt. Das
Schoéne ist: Er bleibt uns weiterhin als Paula-Dozent erhalten!
Lieber Sascha, vielen Dank fir deine grofiartige Arbeit, deinen
unermuidlichen Einsatz und das Herzblut, das du in Paula gesteckt
hast - und nach wie vor an neue Dozent*innen weitervermittelst.

Auch inhaltlich hat sich einiges bewegt: Seit diesem Jahr gibt es
den neuen Lehrgang ,Paula - Péddagogische Grundlagen®. Dieser
ermoéglicht nun auch Personen ohne Gruppenleitungsausbildung
die Teilnahme an der Paula-Konzeptschulung - und erweitert
damit die Zielgruppe potenzieller Multiplikator*innen deutlich. Das
Uberarbeitete Paula-Konzept befindet sich aktuell in der letzten
Finalisierungsphase und wird im kommenden Jahr einsatzbereit
sein.

Neben der konzeptionellen Arbeit fanden in diesem Jahr zwei
Schulungen statt, bei denen wir 16 neue Paula-Dozierende
ausbilden durften. Wir freuen uns sehr, dass ihr mit so viel
Begeisterung und Fachwissen das Paula-Konzept in den Verband
tragt!

FOr die Landesebene suchen wir weiterhin engagierte
Unterstitzung: Wenn du Interesse hast, Paula-Seminare
(Multiplikator*innenschulungen) durchzufihren, melde dich gerne

beim JRK-Referat unter info@jrk-rip.de
DEZEMBER 2025
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Juniorhelfer

Der Juniorhelfer etabliert sich zunehmend in den Schulen und im
Verband. In diesem Jahr durften wir insgesamt 43 Personen im
Juniorhelfer-Konzept ausbilden. Auflerdem konnten wir bei vier
Neugriundungsfeiern an Grundschulen mitwirken - ein tolles Zeichen
fUr das zunehmende Interesse an Erster Hilfe schon im Kindesalter.
Besonders gefreut hat uns, dass so viele Juniorhelferinnen und
Juniorhelfer am Ubungstag teilgenommen haben und dabei rund
30 % der Teilnehmenden stellten. Wir hoffen, dass sie auch in
Zukunft weiterhin so zahlreich bei den JRK-Veranstaltungen und
Wettbewerben vertreten sind!

Aktuell wird das Juniorhelfer-Konzept durch den Arbeitskreis "Erste
Hilffe im Kindesalter” um zusdtzliches Material erweitert. Ein
herzlicher Dank gilt an dieser Stelle unserer Landesbeauftragten
Christine Fuchf3, die mit viel Engagement und kreativen Ideen dieses
Thema bereichert!

Sehr stolz sind wir auf den in diesem Jahr entstandenen Imagefilm
for den Juniorhelfer. Gemeinsam mit den Schiler*innen der
Gottfried-Tulla-Schule in Sondernheim und dem Videografen
Christian ist ein lebendiger und toller Film entstanden, der Lust
darauf macht, den Juniorhelfer auch an die eigene Schule zu holen.
Ein herzliches Dankeschén an alle Beteiligten!

Hier geht’s zum

Imagefilm.
u DEZEMBER 2025
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https://www.youtube.com/watch?v=Bxlj-ST6geY

JRK 2025

| 53

BILDUNGSARBEIT
IM JRK RLP

Schularbeit:

Auch in diesem Jahr waren wir im Bereich Schularbeit wieder sehr
aktiv. Insgesamt 26 Lehrkrdfte nahmen am Modul A teil, das die
organisatorisch-rechtlichen Grundlagen des Schulsanitdtsdienstes
vermittelt. Im Modul B, der Sanitdtsdienstausbildung, lie3en sich 12
Teilnehmer*innen weiterbilden, und auch Modul C fand erneut statt
- hier qualifizierten wir 15 Lehrkrdfte zu Erste-Hilfe-Ausbilder*innen.
Neu in diesem Jahr war zudem eine Fortbildung zur Verldngerung
der Lehrberechtigung als Ausbilder*in, an der 12 Lehrkrafte
teilnahmen.

Besonders erfreulich ist, dass es in diesem Jahr drei neue
Schulsanitdtsdienste gab. Wir danken herzlich allen
Kooperationslehrkraften, SSD-Koordinator*innen und natirlich den
Schuler*innen fur ihr grof3es Engagement!

Nach vielen Jahren engagierter Arbeit als Landesbeauftragter fur
Schularbeit endete im Mdérz die Amtszeit von Fabian Brandl. Lieber
Fabian, wir danken dir herzlich fur dein Herzblut, dein Fachwissen
und deine Motivation, mit der du den Verband - insbesondere im
Bereich der Schularbeit - nachhaltig geprdgt hast.
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warbandliches Fo! gher

Schularbeit im Deutschen

Roten Kreuz Rheinland-Pfalz Positionspapier “Schularbeit im Deutschen Roten Kreuz Rheinland-
Pfalz”

Auf dem 35. Landesdelegiertentag 2025 wurde das Positionspapier
»Schularbeit im DRK Rheinland-Pfalz“ beschlossen. Es betont die
herausragende Bedeutung der Schularbeit als zentrales
Tatigkeitsfeld des Jugendrotkreuzes wund formuliert klare
Qualitatsstandards sowie innerverbandliche Forderungen. Am
27.06.2025 nahm auch der Landesverbandsausschuss das
Positionspapier zustimmend zur Kenntnis. Damit wurde ein
deutliches Signal gesetzt: Schularbeit ist gesamtverbandliche
Aufgabe und soll aktiv gestaltet und unterstitzt werden. Zu den
zentralen Forderungen gehdéren u.a. die Bereitstellung von
Ressourcen, strukturelle Verankerung,
Multiplikator*innenférderung, Umsetzung von Mindeststandards
sowie Vernetzungs- und Offentlichkeitsarbeit.

DEZEMBER 2025
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FragNach:

Das 2020 ins Leben gerufene Projekt ,FragNach®“ gewinnt 2025
zunehmend an Bekanntheit. Es bietet JRK-Leitungskraften die
Méglichkeit, bei schwierigen Fragen Unterstitzung von
Expert*innen zu erhalten. Vielen Dank an alle Expert*innen!

DEZEMBER 2025
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Leider ausgefallen!

Leider gibt es auch eine Vielzahl an Fortbildungsangeboten, die wir
for Euch planen - von der Auswahl der Referent*innen Uber die
Buchung von Rdumlichkeiten bis hin zur Erstellung der Unterlagen -
und am Ende muissen wir die Einheit aufgrund zu weniger
Teilnehmenden absagen. 2025 galt dies for:

Online-Seminare
* Was schallt da vom Berg? - Die Bergwacht
¢ Humanitdres Vélkerrecht
¢ Fordermittel
+ kindgerecht NFDS
* Rolle KJL
¢ humanitdres Volkerrecht - fur Kinder

Prédsenzseminare

* Jugendleitungsausbildung

¢ Gruppenleitungsausbildung Herbst
¢ Keln Tabu-Seminare

¢ Modul A

« NFDS Aufbaulehrgang Planen und Durchfihren von Ubungen

DEZEMBER 2025
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“Lautstark! - Eine Kaompagne des Deutschen Jugendrotkreuzes”

Das Jugendrotkreuz fihrt regelméafiig mehrjadhrige Kampagnen durch,
die sich mit Themen befassen, die fir Kinder und Jugendliche von
besonderer Bedeutung sind. Seit dem 3. September 2022 steht der
Verband unter dem Motto #LAUTSTARK. In den vergangenen drei
Jahren lag der Fokus dabei auf den Themen Kinderrechte und
Jugendbeteiligung - und das im gesamten Verband.

Vom 06. bis 09. Juni 2025 fand in Hameln das Supercamp statt, das den
Hoéhepunkt und zeitgleich Abschluss der aktuellen Kampagne bildete.
Auch JRK’ler*innen aus Rheinland-Pfalz nahmen daran teil und erlebten
ein inspirierendes und gemeinschaftliches Wochenende.

Doch Abschluss bedeutet nicht, dass das Thema im JRK keinen Platz
mehr haben soll. Die Homepage und alle erarbeiteten Materialien sind
weiterhin verfigbar. Es ist an jeder*m JRK’ler*in, das Motto LAUTSTARK
weiter zu leben und echte Beteiligung in unserem Verband zum Leben
zu erwecken.

o
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Die aktuelle Website erfreut sich bei denen, die sie kennen, grofier
Beliebtheit. Es ist jedoch festzustellen, dass es immer noch viele
Gruppenleitungen gibt, die das Online-Angebot der Landesebene
nicht kennen und entsprechend nutzen. Seit Mitte 2020 ist der JRK-
Kalender mit einem iCal-Feed ausgestattet und kann so in jeden
digitalen Kalender integriert werden. Dadurch hat man die JRK-
Termine immer mit dabei und muss nicht zusdtzlich auf der Website
nachschauen. Macht also gerne Werbung fur diese Mdglichkeiten
und gebt die Informationen weiter.

Wir haben Euch zugehdrt und erkannt, dass unser Downloadbereich
fir viele nicht gut strukturiert ist. Das gehen wir an und hoffen, dass
es ab 2026 fur Euch leichter ist, das zu finden, was ihr sucht.

Die sozialen Medien werden auch 2025 genutzt. Uber unsere Kanéle
auf Instagram und Facebook erreichen wir immer mehr
JRK'ler*innen, agieren interaktiv mit Euch Uber Umfragen und
kénnen so unsere Angebote platzieren.

Fir 2026 haben wir Euch bereits mit Wandplanern ausgestattet.
Spoiler: die Wandplaner fir 2027 erwartet Euch auf dem JRK-
Landesdelegiertentag.

Du méchtest dich direkt fir
ein Seminar anmelden?
Klicke hier!

O
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https://www.drk-rlp.de/start/angebote/bildungsangebote/bildungsprogramme/jugendrotkreuz.html
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DIE NEUSTEN
INFOS UND
MOGLICHKEITEN
ZUR MITARBEIT IM
JRK RLP

Auch 2025 haben wir verschiedene Kandle gepflegt, um
Euch zielgruppenspezifisch Informationen zukommen zu
lassen. Neben Social Media und den klassischen Mails
schaut doch mal hier vorbei, falls ihr noch nicht
angemeldet seid:

Gruppenstundentrends

In  regelmdfliigen Absténden versenden wir unsere
Gruppenstundentrends. Hier sammeln wir fir JRK-
Gruppenleitungen allerlei interessantes. An- und Abmelden
kannst du dich jederzeit ganz einfach.

Dienstagsmail

Jeden Dienstag versenden wir die Dienstagsmail. Hier
findet ihr zusammengefasst alles wissenswerte rund um
Veranstaltungsbewerbungen, Informationen von
Bundesebene, Férdermittel und vieles mehr.

Mitarbeit auf JRK-Landesebene

Du modchtest auf Landesebene mitarbeiten? Dann schau
auf unserer Homepage vorbei und verschaffe dir einen
Uberblick. Melde dich gerne unter info@jrk-rip.de. Wir
freuen uns von dir zu horen!

7N

Hier gehts zur
Anmeldung fir die
Gruppenstundentrends
JRK 2025 | ¢ und die Dienstagsmail!
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Liebe Julia, was dachtest du wourde
2025 deine grofite JRK-
Herausforderung und was war es
wirklich?

Ich dachte es kdnnte herausfordernd sein, im Amt der
Landesleitung anzukommen und vom JRK als diese
angenommen zu werden. Allerdings wurde ich mit
offenen Armen begrifit und Uberall mit Geduld und
Verst@ndnis herangefUhrt. Auch habe ich bei allen
Aufgaben, welche ich als Stellvertreterin
wahrgenommen habe die Herzlichkeit der
Gemeinschaft gespirt. Eine wirkliche Herausforderung
war jedoch manchmal das Zeitmanagement, Sitzungen
hier, Termin da... Teilen kann man sich aber nicht, daher
wurde einfach das Beste gegeben :)

JRK 2025 | ¢4

Lieber Lars, welche Féhigkeit konntest
du 2025 in deiner JRK-Arbeit besonders
weiterentwickeln?

2025 konnte ich besonders das Abgeben von Aufgaben
lernen. Wir hatten im Frihjahr den Ubungstag for
SSDlerfinnen und Juniorhelfende, den ich mit der
entsprechenden Projektgruppe geplant hatte. Ich habe
mir dabei ganz viel vorgestellt und viele Ideen fUr die
DurchfUhrung gehabt. Leider war ich am Tag selbst
dann in den USA auf Geschaftsreise, weshalb ich weder
bei den letzten Vorbereitungen noch bei der
eigentlichen  DurchfUhrung  unterstitzen  konnte.
Personlich fand ich es schon anstrengend, dass ich nicht
dabei sein konnte und eigentlich wollte ich trotzdem
sichergehen, dass es gut ablduft. Aber ich musste
abgeben und auf meine Kolleg*innen im Haupt- und
Ehrenamt vertrauen. Und es hat sich gezeigt, die
Veranstaltung war super und als Team haben wir
gemeinsam gut gemeistert!
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Lieber Hendrik, was hat dich im JRK-
Jahr 2025 besonders beruhrt?

"Ich finde es grof3artig, mit wieviel Herzblut die Kinder
und Jugendlichen, aber vor allem auch die Gruppen-
und Jugendleitungen sich fir die Sache des
Jugendrotkreuzes einsetzen und sich einen Platz in
ihren Gliederungen erobern! Besonders lobenswert ist
es, wie vielfdltig sich die Kinder und Jugendlichen
engagieren, sei es neben der Teilnahme an ihren
Gruppenstunden im Ortsverein, beim SSD oder den
Juniorhelfern bei der Blutspende, auf Sanitdtsdiensten
oder auch bei Freizeitangeboten. So lernen sie Neues
und Spannendes fur ihren Alltag und kénnen nur davon
profitieren!”

JRK 2025 | ¢5

Wenn du deinem Zukunfts-ich eine
Nachricht fur 2026 schicken durfest,
wie wirde sie lauten, liebe Sophie?

“Liebe Sophie, sei auch in 2026 die verldssliche
Vertretung fOr das JRK in allen Gremien, die du jetzt
auch bist. Traue dich weiterhin manchmal unbequem zu
sein und stark for das JRK einzustehen. Freue dich
darauf, deine Stellvertreter*innen wachsen zu sehen und
ihnen beim Wachsen helfen zu dirfen. Sei ihnen eine
gute Stitze, ein Vorbild und lass sie sich ausprobieren.
Sei weiterhin eine verldssliche Leitungskraft, wie du sie
dir selbst winschen wurdest - fdrdere, fordere,
ermutige. Vertraue weiterhin darauf, dass das JRK
seinen Weg findet und sich fur alle Herausforderungen
Lésungen finden lassen. Bewahre dir deinen Kindskopf
und deinen Idealismus.”
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