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Der Rückblick auf ein JRK Jahr bringt zwei Gefühle mit sich "Was? Es ist
schon vorbei?” und "Wahnsinn, was ich alles erlebt habe!". Uns alle
verbindet eines: die Leidenschaft zum JRK und die Bereitschaft unsere
Freizeit zur Verfügung zu stellen. Als Gegenleistung erhalten wir Freund-
schaften, Spaß, Erinnerungen und persönliche Weiterentwicklung. 
Vielleicht werdet ihr von Freund*innen auch manchmal gefragt, warum ihr
euch ehrenamtlich engagiert. Die Antwort auf diese Frage kann ganz
unterschiedlich sein. Doch für uns als Landesleitung ist sie wie folgt: 

Man hat die Möglichkeit, sich auszuprobieren und persönliche Stärken
kennenzulernen.
Die Zusammenarbeit im Team ermöglicht es, nicht für alles alleine
verantwortlich zu sein.
Man kann Dinge verändern, die man anders als sinnvoller erachtet. 
Man kann einen persönlichen “Fußabdruck” hinterlassen. 
Man kann sich neue Projekte überlegen.
Man kann sich mit Menschen aus dem ganzen Bundesland vernetzen
und neue Freunde finden.
Man kann Orte in ganz Deutschland besuchen.
Man kann viele Seminare und Fortbildungen besuchen.
Man kann während seiner Amtszeit auch Pausen machen.
Man hat eine hervorragende hauptamtliche Unterstützungsstruktur
(JRK-Referat). 

Wie sieht eure Antwort aus? Es ist wichtig, darüber zu sprechen und somit
unsere Leidenschaft nach außen zu tragen, denn jede Person ist
Botschafter*in für die Idee des Jugendrotkreuzes. Deshalb freuen wir uns
euch den Jahresrückblick der Landesebene zu übermitteln. Schwelgt in
Erinnerungen, nutzt ihn, um Werbung für das JRK zu machen oder um
über den Tellerrand zu schauen. 

Eure JRK-Landesleitung
Sophie                   Lars                           Alina                Sophie 
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Liebe JRK'ler*innen,
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UNSER 

RÜCKBLICK



GIBTS ZU LESEN!
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Wir präsentieren Euch den Jahresrückblick der JRK-
Landesleitung, des JRK-Referats und letztlich des JRK
Rheinland-Pfalz. Wir blicken auf ein spannendes und vielfältiges
Jahr zurück und wünschen viel Spaß beim Lesen.

Inhaltsverzeichnis:

JRK-Landesleitung & JRK-Referat - Wer wir sind und was wir tun
Großveranstaltungen
JRK in Zahlen
Gremien auf Landes-/ Bundesebene
Gemeinschaftsübergreifende Zusammenarbeit
Arbeitskreise und Projektgruppen im JRK RLP
Schrank der Vielfalt 
Kein Tabu 
Bildungsarbeit im JRK RLP
Kampagne "LAUTSTARK"
Medien- und Öffentlichkeitsarbeit
Mitarbeit im JRK RLP 
Wahljahr 2025
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UND DAS 



WER WIR SIND
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Du möchtest mehr über die
Mitglieder der Landesleitung
erfahren? 
Klicke hier!

Lars Fischer, stv. JRK-Landesleiter
L.Fischer@jrk-rlp.de 

JRK 2024

Sophie Petri, JRK-Landesleiterin 
S.Petri@jrk-rlp.de  

Hierfür ist Sophie in diesem Jahr zuständig gewesen:
Gremienarbeit, Gemeinschaftsübergreifende Zusammenarbeit,
Betreuung der Landesbeauftragten, Kommunikation im Verband,
Personalentwicklung, Kein Tabu, Leitungskräfte stärken, Vertretung
des JRK bei der Wohlfahrt und Sozialarbeit

Hierfür ist Lars in diesem Jahr zuständig gewesen: 
Unterstützung der Basis, Wettbewerbe, AK Wettbewerbe
Landesdelegiertentag, drkserver, H7, 
Vertretung des JRK bei den Bereitschaften

UND WAS WIR TUN

https://www.jrk-rlp.de/ueber-uns/wer-wir-sind/die-jrk-landesleitung
mailto:L.Fischer@jrk-rlp.de
mailto:L.Fischer@jrk-rlp.de
mailto:S.Petri@jrk-rlp.de
mailto:S.Petri@jrk-rlp.de


WER WIR SIND
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Du möchtest mehr über die
Mitglieder der Landesleitung
erfahren? 
Klicke hier!

JRK 2024

Sophie Nick, stv. JRK-Landesleiterin 
S.Nick@jrk-rlp.de 

Hierfür ist Sophie in diesem Jahr zuständig gewesen:
Schrank der Vielfalt, Gruppenstundentrends, Mitgliedergewinnung,
Öffentlichkeitsarbeit  

Alina Kippler, stv. JRK-Landesleiterin
A.Kippler@jrk-rlp.de 

Hierfür ist Alina in diesem Jahr zuständig gewesen: 
Bildung, Öffentlichkeitsarbeit, JRK-Kampagne “Lautstark”, Vertretung des
JRK bei der Wasserwacht

UND WAS WIR TUN
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https://www.jrk-rlp.de/ueber-uns/wer-wir-sind/die-jrk-landesleitung
mailto:A.Kippler@jrk-rlp.de
mailto:A.Kippler@jrk-rlp.de


JRK-Landesleitung 
Die JRK-Landesleitung ist ehrenamtlich aktiv und trifft sich
einmal monatlich am jeweils ersten Montag zu einer
Videokonferenz. Ergänzend hierzu findet einmal zu Beginn
und einmal Mitte des Jahres eine Klausurtagung statt. Hier
werden unter anderem Jahresziele festgelegt oder überprüft,
aktuelle Sachstände besprochen und Aufgaben verteilt.  

Weiterhin gibt es in regelmäßigen Abständen ganztägige
Präsenztreffen, in denen Veranstaltungen geplant,
Arbeitskreise vor- und nachbereitet, allerlei Fragestellungen
bearbeitet und Herausforderungen gemeistert werden. Diese
finden je nach individueller Absprache und Themen entweder
in Präsenz oder digital statt. 

Im Tagesgeschäft ist der Alltag der JRK-Landesleitung
geprägt durch Telefonate mit dem JRK-Referat und
Videokonferenzen zu unter-schiedlichen Themen. Kurz und
knapp, es ist immer was los und es wird nie langweilig!

Das Amt der JRK-Landesleitung interessiert Euch? Dann
haben wir gute Nachrichten: 2025 stehen wieder
Landesleitungswahlen an. Mehr Informationen findet ihr auf
unserer Homepage.
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UND SO KLAPPT ES!
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https://www.jrk-rlp.de/landesleitungswahlen-2025


UND WAS WIR TUN
WER WIR SIND
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Hierfür ist Selina in diesem Jahr zuständig gewesen: 
Koordinierung der strategischen Arbeit des JRKs in RLP, Gremienarbeit,
Außenvertretung des JRK RLP, Fördermittel, Jubiläum 2025

Selina Link, JRK-Landesreferentin
S.Link@jrk-rlp.de, 06131/2828 1212

Ulrike Eisen, JRK-Bildungsreferentin
U.Eisen@lv-rlp.drk.de, 06131/2828 1215

Hierfür ist Ulrike in diesem Jahr zuständig gewesen: 
Bildungs- und Seminararbeit (z.B. Präsenz- und Onlineseminare),
Notfalldarstellung, Öffentlichkeitsarbeit  und die konzeptionelle
Weiterentwicklung von “Kein Tabu - gegen sexualisierte Gewalt im
Verband”
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mailto:S.Link@jrk-rlp.de
mailto:U.Eisen@lv-rlp.drk.de


UND WAS WIR TUN
WER WIR SIND
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Helene Ribel, JRK-Teamassistenz
H.Ribel@jrk-rlp.de, 06131/2828 1213

Hierfür ist Helene in diesem Jahr zuständig gewesen: 
Antragswesen Landesjugendring, Rechnungswesen

Hierfür ist Lea in diesem Jahr zuständig gewesen: 
Wettbewerbe, Großveranstaltungen, Schrank der Vielfalt, Frag Nach

Lea Bleicher, JRK-Bildungsreferentin
L.Bleicher@jrk-rlp.de, 06131/2828 1216

Sophie Flörchinger, JRK-Bildungsreferentin
S.Floerchinger@jrk-rlp.de, 06131/2828 1214

Hierfür ist Sophie in diesem Jahr zuständig gewesen: 
Paula, Juniorhelfer, Schulsanitätsdienst
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mailto:H.Ribel@jrk-rlp.de
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JRK-Referat
Die Mitarbeiterinnen des JRK-Referats sind hauptamtlich tätig.
Ihre Kernzeiten sind Montag bis Donnerstag von 09:00 - 15:30
Uhr und Freitags von 09:00 - 12:30 Uhr. Hier sind sie besonders
gut telefonisch erreichbar. Ihr Arbeitsort ist Mainz, in der DRK-
Landesgeschäftsstelle. 

Ihre Arbeit ist sehr vielfältig. Neben vielen Telefonaten,
Videokonferenzen, Arbeitskreis- und Projektgruppentreffen
planen und organisieren sie viele Veranstaltungen und Themen
für das JRK in ganz Rheinland-Pfalz. Sie stehen Euch immer
gerne für Fragen jeglicher Art zur Verfügung. 
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UND SO KLAPPT ES!

D E Z E M B E R  2 0 2 4



MITTENDRIN 
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 G R O S S V E R A N S T A L -
T U N G E N  I M  J R K  R L P

Das Wettbewerbswochenende der Stufen I, II und des
Schulsanitätsdienstes fand vom 04. bis 06. Oktober 2024
in Bad Dürkheim statt. Bei goldenem Oktoberwetter
absolvierten die teilnehmenden Gruppen den Parcours
durch den Kurpark und entlang der Salinen.
An dieser Stelle möchten wir allen JRK-Mitgliedern und
Rotkreuzler*innen herzlich danken, die uns bei der
Organisation so tatkräftig unterstützt haben. Ein
besonderes Dankeschön geht an den ausrichtenden
Kreisverband Bad Dürkheim sowie an den Ortsverein
Limburgerhof für die hervorragende Verpflegung. Ohne
Euch wäre der diesjährige Landeswettbewerb nicht
möglich gewesen!

STATT  

NUR DABEI

D E Z E M B E R  2 0 2 4



MITTENDRIN 
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Landeswettbewerbe 2024
Selbstverständlich möchten wir einen Blick auf die
erfolgreichen Teams werfen. Insgesamt traten 25 Gruppen
an, um den begehrten Sieg zu erringen. Wir gratulieren
herzlich den diesjährigen Gewinner*innen. In Stufe I
konnten sich die Wilden Hühner vom Ortsverein Prüm
durchsetzen. In Stufe II errangen die Offenbacher Frösche
vom Ortsverein Offenbach den ersten Platz. Bei den
Schulsanitätsdiensten triumphierten Dunant's Enkelkinder
vom Ortsverein Treis-Karden über die anderen Teams. Ein
herzlicher Glückwunsch geht auch an alle weiteren
Gruppen, die sich für den Landeswettbewerb qualifiziert
haben – eine großartige Leistung auf einem
anspruchsvollen Weg!

Bundeswettbewerb der Stufe II

Beim 41. JRK-Bundeswettbewerb der Stufe II in Gera
(Landesverband Thüringen e.V.) wurde Rheinland-Pfalz
von den Offenbacher Fröschen aus dem OV Offenbach
repräsentiert. Wir freuen uns besonders, dass sie den 11.
Platz in der Gesamtwertung erreicht haben. Herzlichen
Glückwunsch zu dieser tollen Leistung! 

STATT  

NUR DABEI
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 G R O S S V E R A N S T A L -
T U N G E N  I M  J R K  R L P



NOCH  MEHR
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VOM LAWETT ’24

DANKE AN ALLE!!
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MITTENDRIN 
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Rotkreuzerlebnistage 2024
Im Jahr 2024 konnten endlich wieder die
Rotkreuzerlebnistage stattfinden! Vom 23. bis 25. August
traten bei sommerlichen Höchsttemperaturen vier
Gruppen der Stufe III und elf Gruppen der Bereitschaften
in Nackenheim gegeneinander an, um den Sieg zu
erringen. Die JRK-Siegergruppe „Die Trölfs Senior“ setzte
sich erfolgreich gegen die anderen JRK-Teams durch.
Doch auch die weiteren Gruppen haben großartige
Leistungen gezeigt – herzlichen Glückwunsch an alle, Ihr
könnt stolz auf Euch sein!

Bundeswettbewerb der Stufe III

Nach der Ausrichtung der Landeswettbewerbe der Stufen
I, II und des Schulsanitätsdienstes in Bad Dürkheim ging es
für die diesjährigen Landessieger*innen direkt weiter zum
Bundeswettbewerb der Stufe III in Bretten (Landesverband
Baden-Württemberg e.V.). Die Gruppe „Die Trölfs Senior“
konnte dabei einen beeindruckenden 6. Platz in der
Gesamtwertung und einen herausragenden ersten Platz im
Bereich Erste Hilfe erzielen. Herzlichen Glückwunsch zu
dieser großartigen Leistung!

STATT  

NUR DABEI
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 G R O S S V E R A N S T A L -
T U N G E N  I M  J R K  R L P



... UND CO.
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Fiaccolata
Zum Gedenken an die Schlacht von Solferino findet jährlich
die Fiaccolata, ein „Fackelzug“, statt. Im Jahr 2024
versammelten sich über achttausend Rotkreuzler*innen in
Solferino, um gemeinsam das Licht der Menschlichkeit durch
die Straßen bis nach Castiglione zu tragen. Die
Landesverbände Nordrhein e.V., Bayern e.V. und wir schlossen
sich zusammen und organisierten eine gemeinsame
Bildungsreise nach Solferino. Drei Tage lang begaben sich die
JRK-Mitglieder auf die Spuren der Anfänge der
Internationalen Rotkreuz- und Rothalbmondbewegung und
erhielten spannende Einblicke in die Rotkreuzgeschichte.

Auch in Deutschland wurde eine Fiaccolata durchgeführt, bei
der eine Fackel durch die verschiedenen Landesverbände
getragen wurde. Wie im Vorjahr beteiligten sich die JRK-
Gliederungen in den Kreisverbänden aktiv an dieser Aktion. Ein
großes Dankeschön an alle, die mitgewirkt und das JRK so
eindrucksvoll repräsentiert haben! #VielfaltVerbindet 

IN RHEINLAND-PFALZ

JRK 2024 D E Z E M B E R  2 0 2 4



ZAHLEN,
BITTE
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 Z A H L E N  
I M  J R K  R L P

Zahlen im Landesverband
Die Abfrage der Angehörigen im drkserver ergab eine Anzahl von
4.959 JRK‘ler*innen. Im Vorjahr waren 4.578 Angehörige im System
erfasst. Somit ist ein Zuwachs von 381 JRK´ler*innen erkennbar. 
Aus den sonstigen Abfragen vor dem Landesdelegiertentag wissen
wir jedoch, dass die Zahl der JRK´ler*innen in Rheinland-Pfalz höher
sein müsste. Leider wird der drkserver nicht in allen Kreisverbänden
zur Verwaltung von personen- und materialbezogenen Daten
genutzt, weshalb eine hohe Dunkelziffer bei der Anzahl der
Angehörigen besteht. Gerne möchten wir auch an dieser Stelle noch
einmal darauf hinweisen, dass die Nutzung des drkservers viele
Vorteile birgt. 

Bitte Abonnieren! 
In den Sozialen Medien verfolgen immer mehr Interessierte die
Berichterstattungen und Beiträge des #jrkrlp. Das Jugendrotkreuz
Rheinland-Pfalz hat auf Instagram über 1.800 Follower*innen, auf
Facebook knappe 1900 Abonnent*innen. Auf beiden Kanälen steigt
sowohl die Anzahl der Follower*innen als auch die Reichweite. 

Ergänzend berichtet auch die Landesleitung unter ihrem Account
#jrkrlp_landesleitung über die Erlebnisse und Geschehnisse aus
ihrem Alltag. Das bietet die Möglichkeit, auch mal hinter den
Kulissen reinzuschnuppern und einen kleinen Einblick zu gewinnen.  

JRK 2024 D E Z E M B E R  2 0 2 4



JRK-Gremien
Auf Landesebene agiert das Jugendrotkreuz Rheinland-
Pfalz mithilfe unterschiedlicher Gremien. Der Landes-
delegiertentag als höchstes beschlussfassendes Gremium
auf Landesebene tagt einmal im Jahr. Auch in diesem Jahr
freuten wir uns ganz besonders, so viele Gesichter von
Euch dort zu treffen! 
Der Landesausschuss tagt viermal im Jahr und setzt sich
aus Vertreter*innen der Bezirksverbände, der JRK-
Landesleitung und weiteren zugewählten Mitgliedern
zusammen. Aufgabe ist es unter anderem, die
strategische Weiterentwicklung des Verbandes im Blick zu
halten und stets voranzutreiben. Dieser Aufgabe wurde
auch in diesem Berichtsjahr mittels vier öffentlichen
Sitzungen nachgekommen. Das JRK-Referat unterstützt
die Arbeit des Landesausschuss und der anderen Gremien
nach besten Kräften. Weiterhin vertritt die JRK-Landes-
leitung das JRK in Gremien der anderen Gemeinschaften
oder auch in Gremien des Landesverbandes, wie zum
Beispiel der DRK-Landesversammlung, dem DRK-Landes-
verbandsausschuss oder dem DRK-Landespräsidium. Auch
auf Bundesebene vertritt die Landesleitung die rheinland-
pfälzischen Interessen, beispielsweise im Länderrat, der
JRK-Bundeskonferenz oder in digitalen Austauschrunden.

|  16JRK 2024 D E Z E M B E R  2 0 2 4

MITMISCHEN
G R E M I E N  A U F  

L A N D E S - /
B U N D E S E B E N E
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JRK-Landesausschuss 
Der JRK-Landesausschuss wird für die Dauer von drei Jahren
gewählt. Seine Zusammensetzung ist durch die JRK-Ordnung
geregelt. Die Zusammensetzung der Stimmberechtigten
lautet:

JRK-Landesebene:                           
Sophie Petri
Lars Fischer
Sophie Nick 
Alina Kippler

Bezirksverband Koblenz:
Heike Nick 
Manuel Stoffel
Alexander Nick 
Ann-Kathrin Stein 
Noah Timmermann
Linda Stein 

Du hast Interesse an der Arbeit im JRK-Landesausschuss?
Dann haben wir gute Nachrichten. 2025 finden die nächsten
Landesausschusswahlen auf dem JRK-Landesdelegiertentag
statt. Setz dich doch gerne mit deiner zuständigen
Bezirksjugendleitung in Verbindung oder schaue auf unserer
Homepage vorbei. 

JRK 2024 D E Z E M B E R  2 0 2 4

JRK-LANDES-
AUSSCHUSS

Bezirksverband Rheinhessen-Pfalz:
Christian Dinges
Michael Spiegel 
Matthias Hantz 
Anna Maria Glaninger
Isabell Balzer 
Meike Ims (ausgeschieden)

Bezirksverband Trier: 
Lena Tautges
Andreas Eichten 
Marius Steuer 

Du möchtest mehr über die
Mitglieder des Landesaus-
schusses erfahren?
Klicke hier!

G R E M I E N  A U F  
L A N D E S - /

B U N D E S E B E N E

https://www.jrk-rlp.de/ueber-uns/wer-wir-sind/der-jrk-landesausschuss
https://www.jrk-rlp.de/landesleitungswahlen-2025
https://www.jrk-rlp.de/landesleitungswahlen-2025


Du möchtest mehr wissen?
Das Protokoll zum LDT 2023
findest du hier!

JRK-Landesdelegiertentag 
Dieses Jahr haben sich rund 71 Delegierte in Kaiserslautern
getroffen, um  zwei Tage lang über die Bedarfe und Bedürfnisse
unseres Jugendverbandes zu debattieren und wegweisende
Entscheidungen zu treffen. Auf der Tagesordnung standen neben
jährlichen Themen wie dem Beschlusscontrolling, der Begrüßung
und Verabschiedung von JRK-Leitungskräften, der Durchführung
von Ehrungen und verschiedenen Grußworten auch spannende
Themen wie der Umgang mit Suchstoffen oder die Rolle des
Jugendrotkreuzes im komplexen Hilfeleistungssystem. 

Einige Ergebnisse in aller Kürze zusammengefasst: 
Umgang mit Suchtstoffen: es erfolgte eine Vorstellung der
aktuellen gesetzlichen Regelungen sowie die Ankündigung zur
kommenden Handreichung
JRK und das komplexe Hilfeleistungssystem: eine mehrstündige
Gruppenarbeitsphase lieferte Ergebnisse zur Rolle des JRK RLP
im komplexen Hilfeleistungssystem
Kein Tabu: das novellierte Konzept ist durch die zuständigen
Gremien beschlossen und es gibt neben den Vertrauenspersonen
auch neu eingeführt eine Verfahrensbegleitung. 
Schularbeit im JRK: Vorstellung verschiedener Konzepte sowie
Input zum ab 2026 geltenden Ganztagesförderungsgesetz  
Gemeinschaften im DRK RLP: die Gemeinschaften wurden durch
die jeweiligen Landesleitungen vorgestellt 
Jubiläum 2025: eine Umfrage zum 65-jährigen Jubiläum 2025
wurde vorgestellt und gestartet. Für die Mitarbeit in der
Projektgruppe wurde geworben
Fortbildungseinheiten: die Sitzungstage wurden auch zur
Fortbildung genutzt. Dieses Jahr zum Thema psychische
Gesundheit und komplexes Hilfeleistungssystem

|  18JRK 2024

MITMISCHEN G R E M I E N  A U F  
L A N D E S - /
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https://www.jrk-rlp.de/ueber-uns/wer-wir-sind/der-landesdelegiertentag-ldt
https://www.jrk-rlp.de/fileadmin/JRK/Downloads/Downloads_KeinTabu/Arbeitsheft_3.0_layout.pdf


NOCH  MEHR
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VOM LDT ’24

SCHÖN, DASS IHR DA WART!!
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MITMISCHEN
Mitarbeit im Landesjugendring 
Auch 2024 tauschten sich die Mitgliedsverbände zu den
aktuellen Gegebenheiten aus, berichteten über neue Ideen und
Angebote aus dem eigenen Verband und arbeiteten gemeinsam
an Projekten und Ideen. 

Mit Unterstützung des LJR gelang es uns, Euch bei der
Beantragung von Fördermitteln oder Zuschüssen für
Veranstaltungen zu beraten. Wir freuen uns, dass auch in
diesem Jahr wieder einige Verbände von diesen
Fördermöglichkeiten Gebrauch gemacht haben. 

Die Vollversammlung (VV) des LJR fand dieses Jahr erneut in
der Gedenkstätte Osthofen statt. Wir, das JRK RLP, wurden in
diesem Jahr von Christian Dinges (KV Kaiserslautern-Stadt),
Sophie Petri (JRK-Landesleiterin) und Selina Link (JRK-
Landesreferentin) vertreten. Thematisch beschäftigte sich die
VV unter anderem mit den Themen Antifeminismus,
Menstruationsgerechtigkeit, einer Satzungsänderung und einem
Antrag zur Bewahrung und Stärkung unserer Demokratie.
Ergänzend berichtete der Vorstand und der Haushaltsplan 2024
wurde verabschiedet.
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Du willst die Beschlüsse
nachlesen?  Klicke hier!

“Es war interessant einen

Einblick in die übergreifende

Jugendverbandsarbeit zu

erhalten und Menschen

anderer Verbände
kennenzulernen.”

(Christian Dinges, 
Delegierter bei der VV)

G R E M I E N  A U F  
L A N D E S - /

B U N D E S E B E N E

https://www.ljr-rlp.de/themen-und-positionen/positionen-und-beschluesse
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MITMISCHEN
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Bundeskonferenz 2024
Einmal im Jahr kommen Delegierte aller Landes-
verbände zum höchsten beschlussfähigen Gremium auf
Bundesebene im Deutschen Jugendrotkreuz zusammen:
Der Bundeskonferenz. Dieses Jahr hat das Gremium vom
27.09.-29.09.2024 im hohen Norden, genauer in
Flensburg, im Landesverband  Schleswig-Holstein getagt.
Unsere Delegation wurde wie in den vergangenen Jahren
vom Landesdelegiertentag gewählt. Vertreten haben
uns Sophie Petri, Lars Fischer,  Erich Bohn, Claudia Spieß,
Konrad Kleineidam und Selina Link. Neben klassischen
Tagesordnungspunkten wie dem Bericht der JRK-
Bundesleitung beschäftigten wir uns unter anderem 

mit einer Überarbeitung der Ordnung für
Belobigungen, Beschwerde- und Disziplinarverfahren
(OBBD)
mit der Wahl der Delegierten des Youth Assemblys
dem Grundsatzpapier “Unsere Grundsätze-Unsere
Stärke” 

dem Controlling des strategischen Rahmens
2022+
dem SuperCamp 2025 und 
dem komplexen Hilfeleistungssystem 

Die anwesenden Delegierten setzten sich kritisch
mit den verschiedenen Beschlussvorlagen aus-
einander. Infolge dessen konnten ausgenommen
von der Delegiertenwahl zum Youth Assembly
keine weiterreichenden Beschlüsse gefasst
werden. Die Beschlussvorlagen werden im Laufe
des nächsten Jahres durch die Bundesebene mit
den Anregungen aus den 19 Landesverbänden
überarbeitet. Dies zeigt, dass alle Anwesenden
stets im besten Sinne für das (D)JRK entwickeln,
durchdenken und gestalten. 

D E Z E M B E R  2 0 2 4Du willst mehr wissen?
Positionspapiere selbst lesen?
Klicke hier!
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https://jugendrotkreuz.de/mediathek/relevante-beschluesse
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Länderrat 
Im Länderrat treffen sich einmal jährlich die
Landesleiter*innen und Landesreferent*innen jedes
Landesverbandes und tauschen sich über verschiedene
Themen aus. In  diesem Jahr kam der Länderrat im
Frühjahr an einem ganz besonderen Ort zusammen: der
Zugspitze! Sophie Petri und Selina Link haben das
Jugendrotkreuz Rheinland-Pfalz hierbei vertreten. 

Gestärkt durch frischeste Luft und besten Ausblick
beschäftigen wir uns in der Sitzung mit der Aufarbeitung
des Hochwassereinsatzes. Hier stellte uns Sabrina Bagus,
Referentin des Generalsekretariats, die aktuellen
Ergebnisse vor und es wurde sich darüber ausgetauscht,
welche Rolle das JRK im komplexen Hilfeleistungssystem
einnehmen kann. Ergänzend beschäftigten wir uns mittels
verschiedener Formate mit der Herausforderung, nur
schwer kommunale Gebäude für z.B. Wettbewerbe zur
Verfügung gestellt zu bekommen und der Frage, wie man
mit (rechts-)extremen Positionen von Parteien umgehen
kann. 

Landesleitungs-Bundesleitungstreffen
Vom 8.-10.11.2024 fand das diesjährige
Treffen der ehrenamtlichen Bundes- und
Landesleitungen statt. 
Nach einem gemütlichen Start am
Freitagabend, ging es samstags insbe-
sondere um das Thema  Stressmanagement
und Kommunikation im Ehrenamt. Der
Sonntagvormittag wurde zum Austausch
aktueller Themen, wie dem Konzept der
Bundeswettbewerbe, dem Umgang mit
Extremismus und der Motivation von neuen
Ehrenamtlichen für Projekt- und Arbeits-
gruppen genutzt. 

D E Z E M B E R  2 0 2 4
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Gemeinschaftsübergreifende Zusammenarbeit (GüZ) 
Bei der gemeinschaftsübergreifenden Zusammenarbeit treffen sich
die ehrenamtlichen Landesleitungen aller Gemeinschaften. Dort sind
also vertreten: die Wohlfahrts- und Sozialarbeit, die Wasserwacht,
die Bereitschaften und das Jugendrotkreuz. 

Die Treffen werden genutzt um Themen zu bearbeiten, die alle
Gemeinschaften betreffen. In den letzten Treffen waren
beispielsweise die Rotkreuzerlebnistage, Kein Tabu und das
komplexe Hilfeleistungssystem Thema. Die Anzahl der Treffen ist
hierbei nicht festgelegt, sondern richtet sich nach dem aktuellen
Bedarf. In diesem Jahr freut es uns ganz besonders, dass sich die
gemeinschaftsübergreifende Zusammenarbeit in Form von
Videokonferenzen und Präsenztreffen als fester Bestandteil der
Zusammenarbeit etabliert hat. 

Weiterhin ist das JRK auch im Planungsstab Katastrophenschutz des
DRK-Landesverbandes vertreten. Hier werden die Ansichten und
Kompetenzen des Jugendverbandes regelmäßig und aktiv durch die
JRK-Landesleitung eingebracht. 

Vielen Dank an alle Beteiligten für die gute Zusammenarbeit! 

D E Z E M B E R  2 0 2 4

Mehr Wissen über das komplexe
Hilfeleistungssystem und die
Rolle unseres Jugendverbandes
gewünscht? Klicke hier!
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https://www.drk.de/fileadmin/user_upload/06_Das_DRK/063_Ziele_Aufgaben_Selbstverstaendnis/Hilfesystem_und_Krisenmanagement/Broschuere_Komplexe_Hilfe_web.pdf


Die Arbeitskreistreffen fanden 2024 in unregelmäßigen Abständen  
digital statt. Wie in den vergangenen Jahren freuen wir uns auch
zukünftig über weitere neue engagierte Ehrenamtliche in den
Arbeitskreisen. 
 
Arbeitskreis Bildung und Runder Tisch Bildung
Der Runde Tisch Bildung - der Zusammenschluss aller Bildungs-
träger im JRK Rheinland-Pfalz - hat dieses Jahr die Seminartermine
für die Gruppenleitungs- und Jugendleitungsausbildung gemeinsam
abgestimmt und sich dafür ausgesprochen, diese zentralen
Ausbildungstermine bereits im Sommer anstatt im Dezember
bekannt zu geben, so dass jede*r langfristig planen kann.

Der AK Bildung hat sich neu gebildet und beschäftigt sich aktuell mit
der Gruppenleitungsausbildung: passen die Themen noch? Welche
Lernziele sollen erreicht werden? Müssen neue Themen in die
Lehrgänge? 
Neben den Seminarinhalten geht es auch um eine Überarbeitung
vom Lehrgangsheft “Alles im Griff” und um die Überarbeitung des
20 Jahre alten Leitfadens für die Referierenden. Der AK Bildung hat
daher viel zu tun - wir packen es an!
Du willst Mitglied werden- schreibe an info@jrk-rlp.de. 
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Werde Mitglied 

im AK Bildung
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Arbeitskreis Notfalldarstellung 
Im Jahr 2024 hat ein digitales Treffen des Arbeitskreises
Notfalldarstellung stattgefunden. 

Die Ausbildenden der NFDS haben eine Tabelle entwickelt, mit der
man Schminkmaterial und den Einsatz von Schminkenden und
Mimenden kalkulieren kann - egal ob Mimeneinsatz bei der SAN-
Ausbildung oder große Übung im Gelände.

Fürs neue Jahr haben wir uns unter anderem die Suche nach neuen
Ausbildenden vorgenommen, um der hohen Nachfrage nach Kursen
begegnen zu können.
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JRK 2024 |  25

 A R B E I T S K R E I S E  U N D
P R O J E K T G R U P P E N  I M

J R K  R L P

D E Z E M B E R  2 0 2 4



MACH

Arbeitskreis Wettbewerbe 
Der Arbeitskreis Wettbewerbe hat die Hauptaufgabe, bei der
Planung und Durchführung der Landeswettbewerbe tatkräftig zu
unterstützen. Jedes Jahr gestalten sie ein abwechslungsreiches
Programm, das es Jugendlichen, Kindern und Erwachsenen aus
verschiedenen Regionen ermöglicht, sich zu treffen und
auszutauschen. Auch die Aufgaben werden von den Mitgliedern des
Arbeitskreises geschrieben. 

Projektgruppe Kampagne
Während des Landesdelegiertentages 2023 äußerte sich der
Wunsch, eine Projektgruppe zur Kampagne zu gründen, die sich
speziell mit dem Thema Beteiligung beschäftigt. Das erste Treffen
dieser Gruppe fand Anfang 2024 statt, mit dem Ziel, die Kampagne
in unserem Landesverband weiter zu verbreiten und zusätzliche
Materialien zu entwickeln. 

AK Erste Hilfe im Kindesalter
Der Arbeitskreis ist in diesem Jahr voll durchgestartet und hat sich
zum Ziel gesetzt, Zusatzmaterial für den Juniorhelfer zu erstellen.
Vier JRK’ler*innen, sowie die Landesbeauftragte Juniorhelfer
Christine Fuchß schreiben fleißig an verschiedenen Themen.  Dabei
werden Eure Ideen und Themenwünsche vom Landesdelegiertentag
mit einbezogen. Es gab regelmäßige Online-Sitzungen, um sich über
die erarbeiteten Materialien und die Vorhaben für die Zukunft
auszutauschen. Vielen Dank Christine für dein Engagement für den
Juniorhelfer und die Notfalldarstellung. 

MIT
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Arbeitskreis Schularbeit 
Obwohl der Arbeitskreis Schularbeit in diesem Jahr pausiert hat, waren
wir in diesem Bereich weiterhin aktiv. Neben den Modulausbildungen
gab es mehrere Neugründungen von Schulsanitätsdiensten und
intensive Planungen für das Jahr 2025. Wir freuen uns darauf, den
Arbeitskreis im kommenden Jahr mit frischem Elan wieder
aufzunehmen.
Fabian Brandl, der als Landesbeauftragter den Bereich Schularbeit
begleitet, unterstützt die Landesleitung. An dieser Stelle ein herzliches
Dankeschön für deine Arbeit, Fabian!

Projektgruppe Jubiläum
Seit 2023 arbeitet die Projektgruppe Jubiläum fleißig an Aktionen und
Events für das 65-jährige Jubiläum des JRK RLP 2025. Egal ob in
Präsenz oder digital, ob in der Großgruppe oder in thematischen
Kleingruppen, die Arbeitsweise wird für Jede*n passend gemacht.
Insgesamt haben 3 Treffen in der Großgruppe stattgefunden. 
 
H7 Jugend – Rheinland Pfalz 
Im Jahr 2024 ist auch der Kontakt bei den H7 bestehen geblieben. 
Es wurde sich gegenseitig auf Wettbewerben und Veranstaltungen
besucht und Austauschgespräche geführt. 

MIT
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Projektgruppe Umgang mit Suchtstoffen 
Im Jahr 2024 wurde der Konsum von Cannabis teillegalisiert. Im Zuge
dessen wurde die landesverbandsübergreifende Projektgruppe
“Umgang mit Suchtstoffen” nach Rücksprache mit dem JRK-
Landesausschuss unter der Leitung von Rheinland-Pfalz gegründet. Die
Mitglieder erstellen für Euch eine Handreichung, um Themen und
Fragestellungen aufzugreifen, die bislang im JRK noch keine
Thematisierung gefunden haben. So sollen Lücken geschlossen werden,
denn auch Suchtprävention ist ein Teil der Gesundheitserziehung und
damit auch eine der vielen und vielfältigen Aufgaben des
Jugendrotkreuzes. 

Projektgruppe Novellierung Landeswettbewerbe
Nach einer erfolgreichen Rücksprache mit den Bezirksjugendleitungen
wurde beschlossen, die Landeswettbewerbe neu zu denken. Aus diesem
Wunsch entstand die Projektgruppe “Novellierung Landes-
wettbewerbe”, die sich aus den Mitgliedern der Bezirksjugendleitungen
und des Arbeitskreises Wettbewerbe zusammensetzt. 

MIT
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Beim Landesdelegiertentag 2023 wurde „Soziale Medien“
als neues Thema für die Wechselschublade festgelegt.
Um diese Schublade mit passenden Inhalten zu füllen,
wurde eine Projektgruppe ins Leben gerufen, die sich mit
der Erstellung, Sammlung und Sichtung möglicher
Materialien beschäftigte. 

Im Jahr 2024 konnte die Arbeit der Projektgruppe
erfolgreich abgeschlossen werden, sodass die
Wechselschublade nun mit neuen Inhalten gefüllt ist.

Du hast Material was eingestellt werden soll? Sende es
an Lea Bleicher unter L.Bleicher@jrk-rlp.de. 

Benutzername:
sdv
Passwort:
#tolleSchubladen2015

D E Z E M B E R  2 0 2 4

mailto:L.Bleicher@jrk-rlp.de
https://www.jrk-rlp.de/schrank-der-vielfalt
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Kein Tabu
“Kein Tabu“ ist ein Thema des gesamten rheinland-
pfälzischen Roten Kreuzes. Die Überarbeitung des
aktuellen Konzepts ist gemeinschaftsübergreifend
erfolgt und wurde im September vom Landesverbands-
ausschuss und dem Präsidium des Landesverbandes
beschlossen. Folgende Neuerungen gehen daraus hervor: 

Michelle Berkemann ist von ihrem Amt als weibliche
Vertrauensperson zurückgetreten. Ihre Nachfolge  
tritt Christiane Vogelgesang an. Sie wurde bereits im
Dezember ernannt. 
Tobias Otto übernimmt weiterhin das Amt der
männlichen Vertrauensperson und wurde ebenfalls
bereits für eine weitere Legislatur ernannt. 
Neu im Team ist Dietmar Breininger als Verfahrens-
begleitung. Seine Aufgabe ist es, Leitungskräfte der
Gemeinschaften im Falle eines Diziplinarverfahrens zu
begleiten. 

I﻿m kommenden Jahr geht es an die
Umsetzung und natürlich an die Verbreitung
des aktualisierten Schutzkonzepts - damit
wir ein DRK werden, in dem sich alle sicher
vor sexueller Gewalt fühlen können! 

Christiane erreicht ihr unter:
06131 - 2828 1222
vertrauensperson-w@lv-rlp.drk.de

Tobias erreicht ihr unter:
06131 - 2828 1221 
vertrauensperson-m@lv-rlp.drk.de

Dietmar erreicht ihr unter:
06131 - 2828 1240
verfahrensbegleitung@lv-rlp.drk.de

D E Z E M B E R  2 0 2 4
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Kein Tabu
Alle Ansprechpersonen sind ehrenamtlich tätig. Die
Festnetznummern werden wie gewohnt auf Mobiltelefone
weitergeleitet. Erste Ansprechpersonen für alle Fragen,
Vermutungen und Beobachtungen sind die Vertrauens-
personen. Erst bei gravierenden Vorfällen kann die
Verfahrensbegleitung hinzugezogen werden, sofern die
Leitungskräfte Begleitung bei der Bearbeitung eines
Falles wünschen. Die Vertrauenspersonen vermitteln Euch
die Verfahrensbegleitung auf Euren Wunsch.

In diesem Jahr fanden zwei Schulungen zur Prävention
von sexualisierter Gewalt statt - davon eine an der
jährlichen Fortbildung des Kreisverbands Birkenfeld:
vielen Dank für die Einladung!

Ferner durften wir das neue Konzept in einer
Präsidiumssitzung im Bezirksverband RHP und in einer
Ausbildenden-Fortbildung vorstellen!

D E Z E M B E R  2 0 2 4

Du suchst das neue
Konzept? Klicke hier!

https://www.jrk-rlp.de/fileadmin/JRK/Downloads/Downloads_KeinTabu/Arbeitsheft_3.0_layout.pdf


In diesem Jahr haben wir in Bad Kreuznach erfolgreich zwei
Gruppenleitungsausbildungen mit 16 und 18 motivierten Nachwuchs-
Gruppenleitungen durchgeführt!
Wir freuen uns, dass es so viele junge Menschen gibt, die in die
Fußstapfen ihrer eigenen Gruppenleitungen treten, deren Aufgaben
übernehmen und weiterhin Kinder und Jugendliche für das JRK
begeistern wollen.

Die Jugendleitungsausbildung musste leider mangels
Teilnehmenden ausfallen.

Die Bezirksverbände haben ebenfalls motivierte Gruppenleitungen
ausgebildet-  in RHP auf Schneeberger Hof  und in KO auf Schloss
Waldeck. Die Bezirksverbände Koblenz und Rheinhessen-Pfalz
haben zudem noch je eine Jugendleitungsausbildung durchgeführt.

Insgesamt haben wir so 54 Gruppenleitungen und acht
Jugendleitungen ausgebildet!

Vielen Dank an dieser Stelle an alle Referierenden, die sich auch in
diesem Jahr wieder mit Engagement und Zeit für die Ausbildung
neuer JRK-Leitungskräfte eingesetzt haben! Ohne Euch wäre es
nicht so möglich gewesen! 

 

SCHÖN
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Fortbildungen
Zusätzlich haben wir über das Jahr verschiedene Fortbildungen
online angeboten - zum Beispiel zur Rolle der Kreisjugendleitungen,
dem komplexen Hilfeleistungssystem des DRK, dem Zuschusswesen,
dem drkserver, der Stabsarbeit im Einsatz oder der
Öffentlichkeitsarbeit im JRK. Leider mussten Seminare zum
Kinderschminken, Fotographie, kindgerechter Notfalldarstellung
oder Spielen in der Gruppenstunde mangels Teilnehmenden
ausfallen.

Bereich Notfalldarstellung: 
2024 haben wir fünf Grund- und einen Aufbaulehrgang
durchgeführt. Wir freuen uns über das große Interesse an der
Notfalldarstellung!
Das Interesse war dieses Jahr so groß, dass der SWR und SAT1
darüber berichtet haben.

SCHÖN
SCHLAU
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Nochmal den SAT1-Film
sehen? Klicke hier!

https://www.1730live.de/ausbildung-zum-notfalldarsteller/


Bereich "Paula - Helfen ist ein Kinderspiel"
Der Paula-Landesbeauftragte Sascha Kern und die
zuständige Bildungsreferentin Sophie Flörchinger sind dabei
das aktuelle Paula-Konzept neu zu schreiben. Dazu wurde
eine Umfrage an alle bereits ausgebildeten Paula-
Dozierenden gesendet, um deren Erfahrungswerte mit
einfließen zu lassen. Seid gespannt auf das neue Konzept! 

Neben der konzeptionellen Arbeit fand auch eine Schulung
statt, in der wir sechs Personen zu Paula-Dozierenden
ausbilden durften
Wir freuen uns sehr darüber, dass Ihr gemeinsam mit Paula
Freude und Wissen in den Verband bringt!

Du würdest das auch gerne sein? Dann melde Dich bei uns.
Ergänzend suchen wir auch immer noch Unterstützung für
das Paula-Team auf Landesebene. Falls Du Interesse an dem
Durchführen von Paula-Seminaren hast und mehr darüber
erfahren möchtest, melde Dich bei  unserem
Landesbeauftragten Sascha unter S.kern@jrk-rlp.de oder
dem JRK-Refrat unter info@jrk-rlp.de.  Und an dieser Stelle
auch an Sascha ein herzliches Dankeschön für seinen
unermüdlichen Einsatz als Landesbeauftragter "Paula" und
seine tatkräftige Unterstützung in vielerlei Hinsicht.

SCHÖN
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Juniorhelfer:
Wir freuen uns, dass das Juniorhelfer-Konzept im Verband immer
mehr Anklang findet. Wir durften in diesem Jahr 16 Personen
schulen, darunter auch im Rahmen einer Inhouse-Schulung.
Außerdem durften wir an zwei Neugründungsfeiern an
Grundschulen mitwirken.
Aktuell wird das Juniorhelfer-Konzept durch den Arbeitskreis "Erste
Hilfe im Kindesalter" um zusätzliches Material erweitert. Ein
herzlicher Dank gilt an dieser Stelle unserer Landesbeauftragten
Christine Fuchß, die mit viel Engagement und kreativen Ideen dieses
Thema bereichert!

Unterrichtseinheit zum Thema Blutspende für Grundschulen:
Der DRK-Blutspendedienst West und das Jugendrotkreuz der
Landesverbände Nordrhein, Westfalen-Lippe, Rheinland-Pfalz und
Saarland haben gemeinsam eine Unterrichtseinheit entwickelt, die
Kinder an die Themen Blut und Blutspende heranführt. Die Einheit
„Tompir“ vermittelt Grundschüler*innen spielerisch und
altersgerecht die Bedeutung der Blutspende. Dabei unterscheidet
sich der Tompir von einem typischen Vampir: Statt Blut zu saugen,
spendet er es.

Unser herzlicher Dank gilt dem Blutspendedienst West für die
hervorragende Gestaltung der Themeneinheit sowie dafür, dass Sie
unseren Kreisverbänden die gedruckten Materialien kostenlos zur
Verfügung stellen!

D E Z E M B E R  2 0 2 4
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Schularbeit:
Auch in diesem Jahr waren wir im Bereich der Schularbeit wieder
sehr aktiv. Insgesamt 36 Lehrkräfte haben an Modul A
teilgenommen, das die organisatorisch-rechtlichen Grundlagen für
den Schulsanitätsdienst vermittelt. Zusätzlich hat es unser Modul A
über die Landesgrenzen hinaus nach Brandenburg geschafft, wo
Uwe Link zusammen mit unserem Landesbeauftragten für
Schularbeit Fabian Brandl 22  Lehrkräfte und Ehrenamtliche schulen
durften. 
In unserem Modul B, der Sanitätsdienstausbildung, haben sich 16
Teilnehmer*innen weiterbilden lassen. Auch Modul C fand in diesem
Jahr wieder  statt und wir konnten 7 Lehrkräfte zu  Erste-Hilfe-
Ausbilder*innen qualifizieren. 

Durch die Einführung der neuen SAN-Leitbox, die nun im gesamten
Verband verbindlich ist, müssen die Module B und C zeitlich neu
strukturiert werden. Diese Anpassungen treten ab 2025 in Kraft. 

Ebenso haben sich fünf JRK’ler*innen in einem Online-Seminar zum
Thema Schularbeit nochmal ausführlich mit den Angeboten des JRK
Rheinland-Pfalz auseinander gesetzt und allerlei Fragen geklärt.

Erfreulich ist auch, dass es einige SSD-Neugründungen gab. Wir sind
Dankbar für das Engagement der Kooperationslehrkräfte und SSD-
Koordinator*innen und natürlich das der Schüler*innen!
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FragNach:
Das 2020 ins Leben gerufene Projekt „FragNach“ gewinnt 2024
zunehmend an Bekanntheit. Es bietet JRK-Leitungskräften die
Möglichkeit, bei schwierigen Fragen Unterstützung von
Expert*innen zu erhalten. Im Jahr 2024 konnten weitere
Expert*innen für das Projekt gewonnen werden – ein herzliches
Dankeschön an Euch!
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Leider ausgefallen! 
Leider gibt es auch eine Vielzahl an Fortbildungsangeboten, die wir
für Euch planen - von der Auswahl der Referent*innen über die
Buchung von Räumlichkeiten bis hin zur Erstellung der Unterlagen -
und am Ende müssen wir die Einheit aufgrund zu weniger
Teilnehmenden absagen. 2024 galt dies für:

Online-Seminare 
JRK im komplexen Hilfeleitungssystem
Rolle der Kreisjugendleitung
Schularbeit im JRK
digitale Tools/ Informationsmanagement
Öffentlichkeitsarbeit
Kinderschminken
Fotographie
kindgerechte Notfalldarstellung 
Spielen in der Gruppenstunde 

Präsenzseminare
JRK-Winterwochenende 
Juniorhelfer-Seminar
Paula-Seminar
Jugendleitungsausbildung 
KJL-Fortbildung
GL-Fortbildung Fotographie

Veranstaltungen
Veranstaltungstag “JRK in Aktion”

SCHÖN
SCHLAU
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KAMPAGNE 
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"Lautstark! - Eine Kampagne des Deutschen Jugendrotkreuzes"
Das Jugendrotkreuz ist bekannt dafür, regelmäßig Kampagnen von
zwei bis drei Jahren im Verband durchzuführen, die sich mit Themen
befassen, die für Kinder und Jugendliche von besonderer Bedeutung
sind. Seit dem 3. September 2022 steht das Jugendrotkreuz unter dem
Motto #LAUTSTARK. In den letzten zwei Jahren haben wir uns im
gesamten Verband auf die Themen Kinderrechte und
Jugendbeteiligung konzentriert. 

Doch nicht nur die Projektgruppe war in diesem Jahr #LAUTSTARK,
sondern auch alle Veranstaltungen auf Landesebene und unsere Social
Media Kanäle. 2024 haben wir den LAUTSTARKen Montag eingeführt,
hier posten wir immer montags Informationen, Methoden und Spaß
rund um die Themen Kinderrechte und Jugendbeteiligung.  

Weitere Informationen, praktische Materialien und alle wichtigen
Termine findest du auf der Homepage der Kampagne.
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https://lautstark-jrk.de/


Die aktuelle Website erfreut sich bei denen, die sie kennen, großer
Beliebtheit. Es ist jedoch festzustellen, dass es immer noch etliche
Gruppenleitungen gibt, die das Online-Angebot der Landesebene
nicht kennen und entsprechend nutzen. Seit Mitte 2020 ist der JRK-
Kalender mit einem iCal-Feed ausgestattet und kann so in jeden
digitalen Kalender integriert werden. Dadurch hat man die JRK-
Termine immer mit dabei und muss nicht zusätzlich auf der Website  
nachschauen. 

Die sozialen Medien werden auch 2024 genutzt. Über unsere Kanäle
auf Instagram und Facebook erreichen wir immer mehr
JRK'ler*innen, agieren interaktiv mit ihnen über Umfragen und
können so unsere Angebote platzieren.

Für 2025 haben wir Euch mit Wandplanern ausgestattet.
Spoiler: 2026 erwartet Euch auf dem JRK-Landesdelegiertentag. 

SIND DA
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Du möchtest dich direkt für
ein Seminar anmelden? 
Klicke hier!

https://www.drk-rlp.de/start/angebote/bildungsangebote/bildungsprogramme/jugendrotkreuz.html


Auch 2024 haben wir verschiedene Kanäle gepflegt, um
Euch zielgruppenspezifisch Informationen zukommen zu
lassen. Neben Social Media und den klassischen Mails
schaut doch mal hier vorbei, falls ihr noch nicht
angemeldet seid:

Gruppenstundentrends 
In regelmäßigen Abständen versenden wir unsere
Gruppenstundentrends. Hier sammeln wir für JRK-
Gruppenleitungen allerlei interessantes. An- und Abmelden
kannst du dich jederzeit ganz einfach. 

Dienstagsmail 
Jeden Dienstag versenden wir die Dienstagsmail. Hier
findet ihr zusammengefasst alles wissenswerte rund um
Veranstaltungsbewerbungen, Informationen von
Bundesebene, Fördermittel und vieles mehr. 

Mitarbeit auf JRK-Landesebene
Du möchtest auf Landesebene mitarbeiten? Dann schau
auf unserer Homepage vorbei und verschaffe dir einen
Überblick. Melde dich gerne unter info@jrk-rlp.de. Wir
freuen uns von dir zu hören! 

SIND DA
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Hier gehts zur
Anmeldung für die

Gruppenstundentrends
und die Dienstagsmail!

https://www.jrk-rlp.de/infobrief/anmeldung
https://www.jrk-rlp.de/mach-mit
mailto:info@jrk-rlp.de


Wahljahr 2025 
   im          RLP          
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Hier gehts zur

Wahlseite mit allen
wichtigen

Informationen!

“Mein Amt als Landesleitungsmitglied ermöglicht es mir, viele
Seminare und Gremien zu besuchen und dabei viele Orte in ganz
Deutschland kennenzulernen.” 
(Lars Fischer, stellvertretender JRK-Landesleiter 

“Mein Amt als Landesleitungsmitglied ermöglicht es mir, neue
Stärken von mir kennenzulernen und diese zur Weiterentwicklung
des Verbandes einzusetzen.” 
(Alina Kippler, stellvertretende JRK-Landesleiterin)

“Mein Amt als Landesleitungsmitglied ermöglicht es mir, komplexe
demokratische Prozesse zu verstehen, sie zu erlernen und zum Wohl
des Verbandes mitgestalten zu können.” 
(Sophie Petri, JRK-Landesleiterin)

Sophie Nick, stellvertretende JRK-Landesleiterin

Darum solltest du eine Kandidatur in Erwägung ziehen!

“Mein Amt als Landesleitungsmitglied ermöglicht es mir, viele neue
Menschen kennen zu lernen und Dinge zu verändern, die ich anders als
sinnvoller erachten würde.”

https://www.jrk-rlp.de/landesleitungswahlen-2025
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