Jugendrotkreuz Rheinland-Pfalz

An
e Kreisjugendleitungen
e JRK-Landesausschuss z.K.
e Bezirksjugendleitungen z.K.

Angebote fir Kinder in der Grundschule und im Kindergarten
+++Juniorhelfer +++ Paula +++ Superhelfer +++

Liebe JRK’ler*innen,

wie lhr wisst, bieten wir als Jugendrotkreuz Rheinland-Pfalz seit einiger
Zeit den Juniorhelfer — Erste Hilfe fur die Grundschule sowie Paula —
Helfen ist ein Kinderspiel an. Seit dem Jahr 2020/ 2021 arbeitet die
Rotkreuz-Stiftung im DRK-Kreisverband Koblenz an einem weiteren
Konzept mit der Zielgruppe von Kindern in der Grundschule, genannt
Superhelfer. Dieses Konzept wurde zundchst nur im Kreisverband
Koblenz durchgefuhrt und soll nun auch an andere Kreisverbande
vermarktet werden. Eine inhaltliche Darstellung der Konzepte findet Ihr am
Ende des Rundschreibens.

Bei einem Vergleich von Zielgruppe, Inhalte, Methodik und
Durchfihrenden lasst sich erkennen, dass es Ahnlichkeiten in den
Konzepten gibt. Dies stellte uns als JRK RLP vorerst vor viele offene
Fragen. Mittlerweile haben wir gemeinsam mit Vertretertinnen der
Rotkreuz-Stiftung eine Losung erarbeitet, wie eine Verbindung der beiden
Konzepte erfolgen kann. Eine Vereinbarung, in der die einzelnen Punkte
der Zusammenarbeit festgehalten werden, ist aktuell noch in der
Entstehung.

Warum ist das Thema fir alle Kreisjugendleitungen interessant?

Das Konzept Superhelfer sowie die Mdoglichkeiten der Verbindung aller
Konzepte wurden am 04.09.2023 auf der VG Land (Zusammenkunft aller
DRK-Kreisgeschaftsfiihrungen) berichtet. Dort wurde den
Kreisgeschaftsfihrungen das Angebot unterbreitet, die Materialien des
Superhelfers kauflich zu erwerben und entsprechend im Gebiet des
jeweiligen DRK-Kreisverbandes umzusetzen. Und genau hier moéchten wir
Euch dringlichst sensibilisieren.

- Geht bereits in das Gesprach mit Euren Kreisgeschéftsfiihrungen,
erkundigt Euch nach den Absichten und besprecht gemeinsam die
Mdglichkeiten des zukinftigen Vorgehens.

- Macht deutlich, dass Kinder und Jugendliche die Zielgruppe des
Jugendrotkreuzes sind und eine Umsetzung von Themen und
Konzepten in der Schul- und Kindergartenarbeit unter Eurer
Beteiligung erfolgen muss (Art und Weise ist individuell zu klaren).
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JRK Landesleitung
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landesleitung@jrk-rlp.de
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- Setzt Euch schon jetzt intensiver mit der JRK Schularbeit auseinander, denn ab 2026
werden Ganztagsschul-Strukturen ausgebaut, was dazu fihren kann, dass Kinder
und Jugendliche weniger Freizeit aulR3erhalb der Schule verbringen werden. Wir
miissen uns als Jugendverband schon jetzt auf diese strukturellen Anderungen

einstellen!

Gerne mochten wir Euch anbieten, die genaue Entstehungsgeschichte, Hintergriinde und die
zukunftigen Mdoglichkeiten gemeinsam mit Euch zu besprechen und Nachfragen zu
beantworten. Daher mochten wir den KJL-Treffpunkt am 24.10.2023 um 19 Uhr (Dauer:
1,5std) nutzen, um Euch zu informieren und mit Euch strategische nadchste Schritte zu

erarbeiten.

Die Zugangsdaten lauten:

https://us02web.zoom.us/j/82752730680?pwd=YUZ2b3RgdmJWazd0SmJYMEpUanRZdz09

Meeting-1D: 827 5273 0680

Kenncode: 450998

Bei Fragen erreicht Ihr die JRK-Landesleitung und das Referat unter

landesleitung@jrk-rip.de.

Liebe GriiRe
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Sophie Petri
JRK Landesleiterin
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Alina Kippler
stv. JRK-Landesleiterin
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Christine Fuchi3
Landesbeauftragte Juniorhelfer
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Lars Fischer
stv. JRK-Landesleiter
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Sophie Nick
stv. JRK-Landesleiterin
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Anhang:

Der Juniorhelfer
Dieses Konzept umfasst folgende Rahmenbedingungen und Themenschwerpunkte:
- Zielgruppe: Kinder von 6 bis 10 Jahren an Grundschulen/ Kinder der Stufe | in der
JRK-Gruppenstunde
- Inhalte: Pflasterverband, Notruf, Bauchschmerzen, Kopfverletzung, Bewusstlosigkeit,
Verbrennung, Knochenbruch, starke Blutung
- Methodik: integriert in den lehrplanmafRligen Unterricht/ Durchfihrung von AG-
Stunden am Nachmittag. Zuklnftig: mdgliches Angebot im Rahmen der
Ganztagsforderung/ Durchfihrung in der JRK-Gruppenstunde
- Durchfuhrende: Grundschullehrkrafte, JRK-Gruppenleitungen der Stufe | oder
hauptamtliche Mitarbeiter*innen des Kreisverbandes fir das JRK auf Kreisebene
- Weiterfuhrende Informationen: https://www.jrk-rlp.de/jrk-und-schule/juniorhelfer

Zur Einfihrung in das Konzept, dem zugehdrigen Ordner sowie aller ergénzenden
Materialien bieten wir jahrlich wiederkehrend Seminare an, zu denen man sich Uber die Seite
des DRK-Bildungsinstitutes anmelden kann. Im Rahmen dieser Seminare bilden wir alle
Interessierten zu Multiplikator*innen aus. Hier gilt die herzliche Einladung auch an alle JRK-
Gruppenleitungen: nehmt an einem dieser Lehrgénge teil und erhaltet passendes Material
fur Eure JRK-Gruppenstunde der Stufe | (ndchster Termin: 18.11.2023).

Dieses Konzept bietet fur uns als JRK RLP die Mdglichkeit, uns als starken Partner fir und in
Schulen zu prasentieren. Insbesondere im Hinblick auf den Anspruch einer gesetzlichen
Ganztagesbetreuung ab 2026, ist dies besonders bedeutsam.

Paula — Helfen ist ein Kinderspiel
Dieses Konzept umfasst folgende Rahmenbedingungen und Themenschwerpunkte:
- Zielgruppe: Kinder von 5 bis 6 Jahren in Kindergérten
- Inhalte: Trosten, Notruf, Heranfiihrung an die Wundversorgung, Gefahrenerkennung
und Eigenschutz, Vorstellung von einem Rettungswagen
- Methodik: eine Kursleitung fuhrt Kinder spielerisch und kindgerecht mit der
Handpuppe ,Paula” in vier Veranstaltungen an das Thema ,Erste Hilfe" heran
- Durchfihrende: Ehrenamtliche, welche an der Schulung zu Paula teilgenommen
haben
- Weiterfihrende Informationen: https://www.jrk-rlp.de/paula-helfen-ist-ein-

kinderspiel

Zur Einfihrung in das Konzept, dem Handpuppenspiel sowie aller ergdnzenden Materialien
bieten wir jahrlich wiederkehrend Seminare an, zu denen man sich Uber die Seite des DRK-
Bildungsinstitutes anmelden kann. Im Rahmen dieser Seminare bilden wir alle Interessierten
zu Multiplikator*innen aus. Hier gilt die herzliche Einladung auch an alle JRK-
Gruppenleitungen: nehmt an einem dieser Lehrgdnge teil und erlernt Methoden zur
Nachwuchsgewinnung in Kindergérten (ndchster Termin: 11.11.2023).



https://www.jrk-rlp.de/jrk-und-schule/juniorhelfer
https://www.bildungsinstitut-rlp.drk.de/bildungsangebote?tx_mmbicampuskurse_fecourses%5Baction%5D=coursedetail&tx_mmbicampuskurse_fecourses%5Bcontroller%5D=Booking&tx_mmbicampuskurse_fecourses%5Blehrgang%5D=VED_PROO86WNICWOT24LR181121.100409&cHash=fe9260a00ab84316c559f1df01f73ed0
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https://www.bildungsinstitut-rlp.drk.de/bildungsangebote?tx_mmbicampuskurse_fecourses%5Baction%5D=coursedetail&tx_mmbicampuskurse_fecourses%5Bcontroller%5D=Booking&tx_mmbicampuskurse_fecourses%5Blehrgang%5D=VED_PROO86WNICWOT24LR181121.100409&cHash=fe9260a00ab84316c559f1df01f73ed0
https://www.bildungsinstitut-rlp.drk.de/bildungsangebote?tx_mmbicampuskurse_fecourses%5Baction%5D=coursedetail&tx_mmbicampuskurse_fecourses%5Bcontroller%5D=Booking&tx_mmbicampuskurse_fecourses%5Blehrgang%5D=VED_PROO86WNICWOT24LR181121.100409&cHash=fe9260a00ab84316c559f1df01f73ed0
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Der Superhelfer
Dieses Konzept umfasst folgende Rahmenbedingungen und Themenschwerpunkte:

Zielgruppe: Kinder von 6 bis 10 Jahren an Grundschulen

Inhalte: Hygiene, Notruf, Computer, Verbande, Koérperwissen, Kita

Methodik: hauptamtliche*r Superhelfer-Expert*in besucht Grundschulklasse wahrend
des Unterrichtes und schult Kinder

Durchfuhrende: hauptamtliche*r Superhelfer-Expert*innen des DRK-Kreisverbandes
Weiterfihrende Informationen: https://www.superhelfer.de/



https://www.superhelfer.de/

